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                                                   ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Пояснительная записка 

  

Музыка является одним из важнейших средств гармоничного развития 

личности. В педагогике с давних пор известно, какие огромные возможности 

для воспитания души и тела заложены в музыкальном искусстве, в интеграции 

различных видов художественной деятельности. Сегодня актуальность 

музыкального воспитания подрастающего поколения возрастает как никогда, 

поскольку в постоянно изменяющемся, непредсказуемом, агрессивном мире, 

где реальное общение часто подменяется виртуальным, современному человеку 

очень важно найти для себя способ эмоционального самовыражения. 

Музыкальное искусство, обладая уникальными свойствами воздействовать на 

эмоциональную сферу, является удивительно тонким и в то же время 

эффективным инструментом развития внутреннего мира ребенка, раскрытия 

его творческого потенциала, поистине всестороннего воспитания его личности.  

Особое значение музыкальное искусство приобретает в  вопросах 

духовно-нравственного воспитания личности, в формировании таких качеств, 

как эмпатия, тактичность, чувство меры, стремление к прекрасному. 

Духовное развитие человека можно трактовать и как путь осознания себя 

в окружающей действительности, путь развития внутреннего мира, процесс 

самосовершенствования. Роль и миссия педагога в данном процессе - быть 

проводником, сопровождающем ребенка по сложному, тернистому и 

непредсказуемому пути, ведущему к развитию сознания. 

Данная методологическая позиция обусловливает чрезвычайно бережное 

отношение к ребенку, уважение к его индивидуальности и личности, принятие 

его таким, каков он есть. Это дает ключ к более тонкому использованию 

художественного творчества и различных видов искусства в образовании детей, 

поскольку настоящее искусство всегда обращено к глубинной сущности 

человека, его внутреннему миру, духовному потенциалу.  

Реализация этих сложных задач требует новых методологических и 

концептуальных оснований, современного педагогического инструментария, 

системного подхода в едином образовательном пространстве от детского сада 
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до окончания школы. Таким методологическим основанием явилась технология 

деятельностного подхода, которая предполагает партнерские взаимоотношения 

детей и взрослых, их взаимное обучение и развитие. 

Современная наука признает раннее детство как период, имеющий 

огромное значение для всей последующей жизни человека. Результаты 

нейропсихологических исследований доказали, что человеческий мозг имеет 

специальные разделы, ответственные за музыкальное восприятие. Из этого 

следует, что музыкальные способности – часть нашего биологического 

наследия. «Начать использовать то, что даровано природой, необходимо как 

можно раньше, поскольку неиспользуемое, невостребованное извне 

атрофируется…» В.М. Бехтерев.  Влияние же музыки на эмоциональное 

состояние человека давно закрепило первые позиции среди других видов 

искусств. По мнению В.А. Сухомлинского: «Музыка является самым 

чудодейственным, самым тонким средством привлечения к добру, красоте, 

человечности. Чувство красоты музыкальной мелодии открывает перед 

ребенком собственную красоту – маленький человек осознает свое 

достоинство…» 

Рабочая программа составлена с учётом ФГОС дошкольного образования, 

целевыми ориентирами примерной основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы»,  парциальной программы  

по музыкальному воспитанию  «Ладушки» (И.Каплунова, И.Новоскольцева), 

региональной программы «Крымский веночек», а также с учетом особенностей 

образовательного учреждения, образовательных потребностей и запросов 

воспитанников и их родителей.   

Реализация программы обеспечивается на основе   вариативных  форм, 

способов, методов и средств, представленных в вариативной основной 

образовательной программе «От рождения до школы», авторских и 

парциальных программах, методических пособиях, комплексному 

планированию с учетом  возрастной периодизации и географического, 

этнокультурного принципа Крымского региона. Образовательная деятельность 

организуется в  соответствии с принципами и целями Стандарта выбираемых 



6 
 

педагогом с учетом  многообразия конкретных условий реализации 

Программы, возраста воспитанников, состава групп,  особенностей и интересов 

детей, запросов родителей (законных представителей).   

Нормативно-правовой базой для разработки Программы является: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 31.07.2020г. №304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся»; 

 Указ Президента Российской Федерации В.В.Путина от 07.05.2018г. «О 

национальных целях и стратегиях развития Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся; 

 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 

(Утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении САНПИН» 

2.4.3049-13) с изменениями от 27.08.2015г утверждены Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

27 августа 2015 г. № 41; 

 Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08. 2013 г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования"   

 Устав, регистрационный № 2731 от 19.06.2018 г., утвержденный 

исполкомом утвержденный администрацией г. Симферополя  

 Примерная образовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой, разработанная в соответствии с ФГОС ДО. 

 Региональная парциальная программа по гражданско-патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста «Крымский веночек». Авт.-
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сост.: Л. Г. Мухоморина, Э. Ф. Кемилева, Л. М. Тригуб, Е. Ф. Феклистова. 

2017. 

 Основная образовательная программа ДО (ООП ДО) Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

общеразвивающего вида № 11 «Подснежник» муниципального образования 

городского округа Симферополь Республики Крым.  

 Парциальная программа «Ладушки» под редакцией И.Каплуновой. 

 ООП МБДОУ №11 «Подснежник» 

№ Название программы 
Автор, место и год издания, кем 

утверждена. 

Основная 

 «От рождения до школы» 

Примерная  основная образовательная 

программа дошкольного образования. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

«Ладушки» 

Программа художественного воспитания, 

обучения и развитие детей 2-7 лет. 

Парциальная программа 

Под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 

 

 

 

 

 

И.Каплунова. 

И.Новоскольцева 

Региональные 

 

Региональная парциальная программа по 

гражданско-патриотическому воспитанию 

детей дошкольного возраста «Крымский 

веночек». 

Л. Г. Мухоморина, Э. Ф. 

Кемилева, Л. М. Тригуб, Е. Ф. 

Феклистова. – Симферополь: 

Издательство «Наша школа», 

2017. 

 

  

Программа направлена на создание условий для разностороннего 

гармоничного развития детей с учётом их возрастных и индивидуальных 
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особенностей в пяти образовательных областях: физической, социально-

коммуникативной, познавательной, речевой и художественно-эстетической.   

       Цель рабочей программы: создание условий для развития музыкально-

творческих способностей детей дошкольного возраста средствами музыки, 

развитие психических и физических качеств ребенка. 

     Задачи: 

 формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 

 обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и 

укрепления здоровья детей;  

 приобщение к музыкальному искусству через разностороннюю 

музикально 

 творческую деятельность в синкретических формах (русский народный 

фольклор, фольклор других народов, классическая музыка зарубежных и 

русских композиторов, детская современная музыка); 

 развитие внутренних психических процессов, творческого воображения 

и фантазии, потребности к самовыражению в различных видах 

художественно- творческой деятельности; 

 развитие речи.  

 развитие музыкально – художественной деятельности, 

 приобщение к музыкальному искусству, формирование ценностных 

ориентаций средствами музыкального искусства;  

 

Принципы формирования программы: 

 соответствие принципу развивающего образования, целью которого 

является развитие ребенка;  

 сочетание принципов научной обоснованности и практической 

применимости 

 соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности; 

 обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста; 
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 построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми; 

 решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей 

не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и 

при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования. 

 учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, 

спецификой и возможностями образовательных областей 

 соответствие комплексно-тематическому принципу построения 

образовательного процесса.  

 принцип приоритетности эмоционально-чувственного развития, как 

основы духовно-нравственного воспитания. Основными 

методологическими подходами к формированию программы являются: 

культурно-исторический, личностный и деятельностный подход. 
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Ценностно-целевые ориентиры образовательного процесса. 

 Сохранение здоровья и эмоционального благополучия, обеспечение 

культурного развития каждого ребенка;                                                                                                                 

 Создание доброжелательной атмосферы, позволяющей растить 

воспитанников любознательными, добрыми, инициативными, 

стремящимися к самостоятельности и творчеству;                                                                                                                                       

 Использование различных видов детской  деятельности, их интеграция в 

целях  повышения эффективности образовательного процесса;                                                         

 Творческая организация образовательного процесса;             

 Вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями 

каждого ребенка;             

 Обеспечение музыкального развития ребенка в ходе воспитания и 

обучения;   

 Привлечение семьи к участию в культурной жизни групп детского сада и 

дошкольной образовательной организации в целом;                                                                                                                          

 Соблюдение принципа преемственности.  

Формы организации образовательной области 

 «Музыка» 

Музыкальное развитие: 

 Основная форма работы - обучение детей на занятиях, 

 Фронтальная (групповая) форма, по подгруппам, 

 Игровая форма, 

 Индивидуально – творческая деятельность, 

 Интегрированная форма обучения, 

     Здоровьесберегающие технологии используемые в программе 

 Физкультурно-оздоровительные технологии; 

 Технологии обеспечения социально-психологического благополучия 

ребенка; 
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 Здоровьесбережения и здоровьеобогащения педагогов дошкольного 

образования; 

К ним относятся: 

 Облегченная одежда детей в музыкальном зале; 

 Организация санитарно-эпидемиологического режима и создание 

гигиенических условий жизнедеятельности детей на занятиях;  

 Обеспечение психологической безопасности детей во время их 

пребывания на занятии; 

 Учитываются возрастные и индивидуальные особенности состояния 

здоровья и развития ребенка; 

 Дыхательная гимнастика; 

 Пальчиковая гимнастика; 

 Гимнастика для глаз; 

 Психогимнастика; 

Соблюдение мер по предупреждению травматизма 

 

 

1.1 Возрастные и индивидуальные особенности детей младшего возраста 

(3-4 года) 

В младшем дошкольном возрасте развиваются начала эстетического 

отношения к миру (к природе, окружающей предметной среде, людям). Ребенка 

отличает целостность и эмоциональность восприятия образов искусства, 

попытки понять их содержание.  

                 Дети четвертого года жизни проявляют эмоциональную отзывчивость 

на музыку, различают контрастное настроение музыки, учатся понимать 

содержание музыкального произведения. У них начинает накапливаться, хотя и 

небольшой, музыкально-слушательский опыт, наблюдаются музыкальные 

предпочтения, закладываются основы музыкально-слушательской культуры. В 

процессе восприятия дети могут, не отвлекаясь, слушать музыкальное 

произведение от начала до конца. Развивается дифференцированность 

восприятия: дети выделяют отдельные выразительные средства (темп, 
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динамику, регистры), сменой движений реагируют на смену частей в 

двухчастном музыкальном произведении, начинают различать простейшие 

жанры — марш, плясовую, колыбельную. 

      В процессе музыкальной деятельности активно развиваются основные 

музыкальные способности (ладовое чувство, проявлением которого является 

эмоциональная отзывчивость на музыку, чувство ритма). Продолжается 

развитие музыкально-сенсорных способностей: дети различают контрастные 

звуки по высоте, динамике, длительности, тембру (при сравнении знакомых 

музыкальных инструментов). 

      Накапливается опыт исполнительской музыкальной деятельности. Все виды 

музыкального исполнительства начинают развиваться более активно. Дети 

постепенно овладевают навыками исполнительства в пении, ритмике, игре на 

элементарных музыкальных инструментах. Растет и совершенствуется 

голосовой и дыхательный аппарат. Дети с интересом слушают песни в 

исполнении взрослых и с желанием поют песни совместно со взрослым и 

самостоятельно, передавая свое эмоциональное отношение. У них развиваются 

и становятся более устойчивыми певческие навыки, появляются любимые 

песни. 

      Благодаря развитию опорно-двигательного аппарата движения под музыку 

становятся более ритмичными и координированными. Дети лучше 

ориентируются в пространстве, двигаются под музыку более уверенно и более 

выразительно, адекватно характеру и выразительным особенностям 

музыкального произведения. С помощью движений дети способны передавать 

изменения в динамике, темпе, регистрах. Расширяются представления детей о 

танцевальных жанрах (плясовая, полька), увеличивается запас танцевальных 

движений. Образно-игровые движения, применяемые в сюжетных играх и при 

обыгрывании песен, становятся более выразительными и пластичными. 

Наблюдаются и творческие проявления детей в пении, играх, свободных 

плясках. 
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      Интерес к игре на детских музыкальных инструментах становится более 

устойчивым. Увеличивается запас представлений об элементарных 

музыкальных инструментах, совершенствуются навыки игры на них. 

      Дети с удовольствием участвуют в различных видах и формах музыкальной 

деятельности (в самостоятельной музыкальной деятельности, праздниках, 

развлечениях). 

 

 Возрастные и индивидуальные особенности детей среднего возраста 

 (4-5 лет) 

 

  На пятом году жизни расширяются представления детей о музыке как 

искусстве, накапливается музыкально-слушательский опыт. Дети начинают 

понимать, что музыка может о чем-то рассказывать. Они более внимательно 

прислушиваются к ее звучанию, различают празднично-веселые, нежные, 

грустные, спокойно-сосредоточенные интонации, начинают выделять и 

улавливать наиболее яркие, контрастные изменения средств музыкальной 

выразительности на протяжении всего музыкального произведения (изменения 

темпа, динамики, регистров). С удовольствием слушают музыку классическую, 

народные песенные и плясовые мелодии, современные детские песни. У детей 

начинает формироваться более устойчивый интерес к восприятию музыки, 

появляются собственные предпочтения, любимые произведения. У них 

развивается музыкальная память, дети начинают запоминать и узнавать 

знакомые музыкальные произведения. 

      Словарный запас у детей пока невелик, вместе с тем они способны не 

только внешне эмоционально реагировать на музыку, но и вербально давать 

оценку ее звучанию, используя такие определения, как, например, музыка 

«веселая», «грустная», «нежная», «смешная», «тихая» и др. 

      Продолжается развитие музыкально-сенсорных способностей. В этом 

процессе особенно помогает применение разнообразных музыкально-

дидактических игр и пособий. Развиваются основные музыкальные 

способности (ладовое чувство, чувство ритма), которые проявляются в более 
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активной и разнообразной музыкальной деятельности детей. Так, дети пятого 

года жизни проявляют интерес к пению, поют совместно со взрослыми, 

сверстниками и самостоятельно. Расширяются их певческие возможности: 

увеличивается диапазон (ре — си первой октавы), более организованным 

становится дыхание, в связи с активным развитием речи улучшается дикция. 

      Совершенствуются умения в музыкально-ритмической деятельности. Дети 

уже гораздо лучше ориентируются в пространстве, развивается ритмичность 

движений. Двигаясь под музыку, они начинают более осознанно различать 

отдельные элементы музыкальной выразительности (изменения темпа, ритма, 

динамики), различают простейшую двух- и трехчастную форму, танцевальные 

жанры (плясовая, полька), начинают чувствовать развитие музыкального 

образа, характерными движениями передают некоторые особенности звучания. 

Овладевают запасом гимнастических движений, несложными танцевальными 

движениями, характерными для плясовой и польки. Активно проявляют себя в 

музыкальных играх, создавая образы птиц, зверей как по подражанию 

взрослому, так и самостоятельно. Вместе с тем точность, ритмичность, 

выразительность движений под музыку ограничены. 

      У детей начинают развиваться творческие способности во всех видах 

музыкальной деятельности: в пении это проявляется в простейших 

звукоподражаниях, сочинении отдельных песенных интонаций разного 

настроения на готовый текст. В движениях под музыку дети также проявляют 

творчество: используют знакомые танцевальные движения в свободных 

плясках и, по-своему комбинируя их, создают оригинальные игровые образы. 

      Растет интерес детей к такому виду деятельности, как игра на детских 

музыкальных инструментах. Дети уже знакомы со многими ударными 

инструментами и владеют простейшими способами игры на них. На пятом году 

жизни начинается систематическое обучение игре на мелодическом ударном 

инструменте — металлофоне. Кроме того, дети продолжают осваивать игру на 

таких инструментах, как кастаньеты, треугольники, а также на инструментах 

народного оркестра (ложки, трещотки, бубенцы и др.). 
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  Возрастные и индивидуальные особенности детей старшего возраста 

(5-6 лет) 

Старших дошкольников отличает эмоционально яркая реакция на 

музыку. Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального 

восприятия, значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. 

                  У детей шестого года жизни восприятие музыки носит более 

целенаправленный характер. Они способны не только заинтересованно слушать 

музыку, но и самостоятельно оценивать ее. У них постепенно воспитываются 

навыки культуры слушания музыки, формируются первоначальные знания о 

музыке как искусстве и ее особенностях. Дети знают и могут назвать имена 

композиторов, с произведениями которых знакомы, различают музыку 

вокальную и инструментальную, различают простейшие музыкальные жанры 

(песня, танец, марш), выделяют отдельные средства музыкальной 

выразительности (мелодия, ритмический рисунок, динамика, темп, регистры), 

различают простую двух- и трехчастную форму музыкального произведения. 

Они способны сравнивать и анализировать контрастные или сходные по 

характеру звучания музыкальные пьесы. 

      Интенсивно развиваются музыкальные способности — ладовое чувство, 

чувство ритма, музыкально-слуховые представления. Особенно отчетливо это 

прослеживается в разных видах музыкальной деятельности. В певческой 

деятельности ребенок чувствует себя более уверенно за счет укрепления и 

развития голосовых связок и всего голосового и дыхательного аппарата, 

развития вокально-слуховой координации, расширения певческого диапазона 

(ре первой октавы — до, до-диез второй октавы), формирования более четкой 

дикции. У большинства детей голос приобретает относительно высокое 

звучание, определенный тембр. Дети могут петь более сложный в вокальном 

отношении репертуар, исполняя его совместно со взрослым, сверстниками и 

индивидуально. 

      В музыкально-ритмической деятельности дети также чувствуют себя более 

уверенно: хорошо ориентируются в пространстве, овладевают разнообразными 

видами ритмических движений — гимнастическими, танцевальными, образно-
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игровыми. Двигаются свободно, достаточно ритмично, адекватно характеру и 

настроению музыки. В танцах, музыкальных играх способны выразительно 

передавать музыкальный образ. 

      В старшем дошкольном возрасте могут наблюдаться достаточно яркие 

творческие проявления в сочинении песенных импровизаций, в создании 

игровых образов и танцевальных композиций. 

      По-прежнему сохраняется интерес к игре на детских музыкальных 

инструментах. Дети продолжают осваивать навыки игры на инструментах в 

основном ударной группы (маракасы, румбы, треугольники, металлофоны, 

ксилофоны и др.). Они играют индивидуально, в небольших ансамблях и в 

детском оркестре. 

Возрастные и индивидуальные особенности детей седьмого года жизни 

 (6-7 лет). 

  Седьмой год жизни является очень важным и ответственным в жизни 

ребенка в плане его становления как личности, а также в связи с подготовкой к 

предстоящему обучению в школе. У ребенка активно развивается мышление, 

воображение, память, речь. Все это способствует активному музыкальному 

развитию. К концу пребывания в детском саду у дошкольников накапливается 

достаточно большой запас музыкальных впечатлений и элементарных знаний о 

музыке. Так, они различают музыкальные произведения разных жанров, стилей, 

эпох, узнают и называют знакомые произведения отечественных и зарубежных 

композиторов-классиков. 

      Интерес к восприятию-слушанию музыки становится достаточно 

устойчивым. У большинства детей имеются собственные музыкальные 

предпочтения. Слушая музыкальные произведения, они способны их 

сравнивать, анализировать, оценивать, мотивируя свою оценку. 

      В этом возрасте продолжается развитие основных (ладовое чувство, чувство 

ритма, музыкально-слуховые представления) и специальных (способности к 

исполнительским видам деятельности — певческой, музыкально-ритмической, 

игре на инструментах, творческой) музыкальных способностей. Развиваются и 

совершенствуются музыкально-сенсорные способности. 
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      Совершенствуется голосовой и дыхательный аппарат. В связи с этим 

расширяются певческие возможности детей. Певческий диапазон расширяется 

в пределах до первой октавы — ре, ре-диез второй октавы. Исполнение песен 

приобретает бóльшую выразительность, напевность. Дети с удовольствием 

поют коллективно, небольшими ансамблями, индивидуально (соло), как в 

сопровождении инструмента, так и без сопровождения. У них появляются 

любимые песни и возникает потребность в их повторном исполнении. 

      Активное физическое развитие способствует более успешному развитию 

музыкально-ритмической деятельности. Движения становятся 

координированными. Дети способны двигаться достаточно четко, ритмично, 

пластично, эмоционально отзываясь на музыку, согласовывая движения с ее 

характером, особенностями звучания. Дети овладевают большим запасом 

танцевальных и образно-игровых движений. Различают жанры танцевальной 

музыки (народная плясовая, полька, вальс, мазурка, полонез и др.), запоминают 

более сложные танцевальные композиции, используют знакомые танцевальные 

элементы в свободных плясках и танцах. 

      В музыкальных играх обнаруживают хорошую реакцию, способность 

внимательно слушать музыку и менять движения со сменой ее частей, 

характером звучания. Образные движения, которыми дети изображают 

персонажей игр, сказок, становятся очень яркими, выразительными, 

оригинальными. 

      В игре на инструментах продолжается совершенствование навыков и 

приемов исполнения. Расширяются знания и представления детей о различных 

группах инструментов оркестра. Расширяется исполнительский репертуар. 

Дети, объединяясь в небольшие ансамбли, с удовольствием исполняют его не 

только на занятиях, но и во время праздников, развлечений. В случае 

систематической и целенаправленной работы возможно создание детского 

оркестра, в котором активное участие могут принимать практически все дети 

данной возрастной группы. 

      Активно развиваются музыкально-творческие способности детей, 

проявляющиеся во всех видах музыкальной деятельности: в восприятии музыки 
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благодаря более развитому воображению и накоплению музыкальных и 

жизненных впечатлений дети способны творчески воспринимать программную 

музыку, по-своему интерпретировать ее, выражая собственное отношение с 

помощью рисунков, выразительных жестов, мимики, движений. 

      Яркими и интересными становятся певческие импровизации детей. Они все 

более носят не подражательный, а оригинальный характер. Так же ярко, 

неординарно большинство детей способно проявить себя в танцевальном и 

музыкально-игровом творчестве, создавая образы людей, животных, 

персонажей сказок, песен не только на основе собственной фантазии, но и 

опираясь прежде всего на музыкальный материал, особенности развития 

музыкального образа. 

      Творчество проявляется и в игре на музыкальных инструментах. Дети 

музицируют и самостоятельно, и в условиях специальных творческих заданий, 

сочиняя свой ритм, свою мелодическую интонацию, подбирая музыкальные 

инструменты для оркестровки песни, музыкальной пьесы, драматизации сказки 

и т. д.  

1.2. Планируемые результаты как целевые ориентиры освоения 

программы. 

Целевые ориентиры: 

Результатом реализации  программы по музыкальному  развитию 

дошкольников следует считать: 

 сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 

 умение передавать выразительные музыкальные образы; 

 восприимчивость и передачу в пении, движении основных средств 

выразительности музыкальных  произведений; 

 сформированность двигательных навыков и качеств (координация, 

ловкость и точность движений, пластичность); 

 умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные 

импровизации; 
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1.3 Базисные характеристики личности ребёнка к окончанию дошкольной 

ступени. 

Базисные характеристики личности ребенка 3-х лет 

К базисным характеристикам личности трехлетнего ребенка относятся: 

компетентность, эмоциональность, инициативность, самостоятельность. 

Компетентность. К 3 годам ребенок достигает определенного уровня 

социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, 

испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со 

взрослыми и сверстниками. Для налаживания контактов с другими людьми 

использует речевые и неречевые способы общения. Осознает свою половую 

принадлежность. 

Интеллектуальная компетентность выражается прежде всего в том, что 

ребенок активно интересуется окружающим миром, задает вопросы, использует 

по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители 

и словесные обозначения объектов в быту, игре и общении. В практической 

деятельности учитывает свойства предметов (цвет, форму, величину, фактуру, 

строение) и их назначение, много и активно экспериментирует, наблюдает. 

Овладевает родным языком, пользуясь основными грамматическими 

категориями и словарем разговорной речи. 

В плане физического развития компетентность трехлетнего ребенка 

проявляется в том, что он владеет основными жизненно важными движениями 

(ходьба, бег, лазанье, действия с предметами), элементарными гигиеническими 

навыками и навыками самообслуживания. 

 

Эмоциональность. Ребенок испытывает повышенную потребность в 

эмоциональном контакте с взрослыми, ярко выражает свои чувства — радость, 

огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. 

Инициативность. Проявляется во всех сферах жизнедеятельности: 

общении в практической предметной деятельности, самодеятельных сюжетно-

отобразительных играх. Все это составляет основу развития у ребенка 



20 
 

креативности (способности к творчеству). 

Самостоятельность. Фундаментальная характеристика ребенка 3 лет 

(«Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть как взрослые 

(самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, 

делать покупки и т.д.). 

Поскольку словесные предупреждения ребенок часто не учитывает, 

взрослому необходимо предвидеть опасность и заранее ее устранять (убирать 

бьющиеся или колющие предметы, закрывать дверцы шкафов и пр.). 

Базисные характеристики личности ребенка 5-ти лет 

В младшем дошкольном возрасте (к 5 годам) складывается 

психологический портрет личности, в котором важная роль принадлежит 

компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а 

также креативности. 

Компетентность. Социальная компетентность ребенка к концу 

младшего дошкольного возраста характеризуется возросшим интересом и 

потребностью в общении, особенно со сверстниками, осознанием своего 

положения среди них. Ребенок овладевает различными способами 

взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства 

общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше 

ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное 

состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. 

Интеллектуальная компетентность характеризуется прежде всего 

высокой мыслительной активностью. Пятилетние «почемучки» интересуются 

причинно-следственными связями в разных сферах жизни (изменениями в 

живой и неживой природе, происхождением человека и т.д.), 

профессиональной деятельностью взрослых. Ребенок владеет способами 

построения замысла и элементарного планирования своей деятельности. 

В области овладения родным языком для него характерны многообразные игры 

со звуками, рифмами, смыслами. 

Физическая компетентность связана с возникновением интереса к 

выполнению необходимых гигиенических процедур, режиму дня, 
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регулированию двигательной активности, совершенствованию движений. 

Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием 

способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. 

Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которые лежат в 

основе нравственных поступков. 

Произвольность проявляется в том, что ребенок начинает регулировать 

свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет 

довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, 

запомнить стихотворение, слова песни, правила игры и т.д.). 

Креативность наиболее ярко проявляется в специфических видах 

детской деятельности: игре, конструировании, рисовании, лепке, 

музицировании, а также в речи. Ребенок может увидеть в одном и том же 

материале, его формах и линиях различные образы и отразить свое видение в 

рисунках, поделках из природного материала и т.д. Может использовать эти 

образы в игре, выразительном движении, при сочинении сказок. Получает 

особое удовольствие от экспериментирования с разными материалами, звуками, 

словами, в результате которого возникает оригинальный продукт. 

Инициативность проявляется в выборе тематики игр, постановке и 

разрешении новых игровых проблемных ситуаций, вопросах и предложениях, с 

которыми он обращается к взрослому и сверстникам, организации и 

осуществлении самостоятельной продуктивной деятельности. 

Самостоятельность проявляется в элементарном самообслуживании 

(одевании, раздевании, умывании), выполнении отдельных поручений 

(дежурство по столовой, уход за растениями и животными), организации 

предметной среды для самодеятельных игр, использовании имеющихся знаний 

и способов в разных продуктивных видах деятельности. 

Свобода поведения выражается в стремлении совершать независимые 

поступки, выбирать ту или иную деятельность, ее средства, партнеров (как 

детей, так и взрослых), защищать свою позицию. Чувство свободы позволяет 

ребенку быть более открытым, эмоционально раскрепощенным. 
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Базисные характеристики личности ребенка 6-7 лет 

Компетентность. К концу дошкольного возраста социальная 

компетентность ребенка позволяет ему понимать разный характер отношения к 

нему окружающих взрослых и сверстников, свое отношение к ним и выбирать 

соответствующую линию поведения. Он умеет заметить изменения настроения 

взрослого и сверстника, учесть желания других людей, способен к 

установлению устойчивых контактов со сверстниками. Коммуникативная 

компетентность проявляется в свободном диалоге со сверстниками и 

взрослыми, выражении своих чувств и намерений с помощью речевых и 

неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) средств. 

У ребенка в 6—7 лет ярко проявляется уверенность в себе и чувство 

собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной 

деятельности. Достоинство — ценнейшее качество личности, требующее 

поддержки со стороны всех работников детского учреждения и родителей. 

Интеллектуальная компетентность старших дошкольников 

характеризуется способностью к практическому и умственному 

экспериментированию, обобщению, установлению причинно-следственных 

связей и речевому планированию. Ребенок группирует предметы на основе их 

общих признаков, проявляет осведомленность в разных сферах жизни: знает о 

некоторых природных явлениях и их закономерностях, знаком с 

универсальными знаковыми системами — алфавитом, цифрами и др. 

Ребенок свободно владеет родным языком (его словарным составом, 

грамматическим строем, фонетической системой) и имеет элементарные 

представления о языковой действительности (звуке, слове, предложении и др.). 

Компетентность в плане физического развития выражается в более 

совершенном владении своим телом, различными видами движений. Он имеет 

представления о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, 

маленький и др.) и здоровье, заботится о нем. Владеет культурно-

гигиеническими навыками и понимает их необходимость. 

Эмоциональность. Ребенок 6—7 лет отличается богатством и глубиной 

переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей 
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сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — 

предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, 

связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я подарю 

маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 

Эмпатия в этом возрасте проявляется не только в сочувствии и 

сопереживании другому человеку, но и в содействии ему. 

Креативность. Ребенок способен к созданию нового рисунка, 

конструкции, образа фантазии, движения, отличающихся оригинальностью, 

вариативностью, гибкостью и подвижностью. Семилетнего ребенка 

характеризуют активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным 

решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к 

речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, 

стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания 

продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы 

решения одной и той же задачи. 

Произвольность. Проявляется способность к волевой регуляции 

поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат 

установленным нормам, данному слову, обещанию. Ребенок проявляет волевые 

усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен», а 

также настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может 

сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально 

приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших 

показателей психологической готовности к школе. 

Инициативность проявляется во всех видах деятельности ребенка — 

общении, предметной деятельности, игре, экспериментировании и др. Он 

может выбирать занятие по своему желанию, включиться в разговор, 

предложить интересное занятие. Ребенок легко включается в игровые ситуации 

и инициирует их сам, творчески развивает игровой сюжет, используя для этого 

разнообразные знания, полученные из разных источников. Инициативность 

связана с любознательностью, пытливостью ума, изобретательностью. 

Детская инициативность, разумная и нравственно направленная, 
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нуждается в доброжелательном отношении взрослых, которые должны 

поддерживать и развивать это качество личности. 

Самостоятельность и ответственность. Самостоятельность 

проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, 

возникающие в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и 

животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми 

безопасными приборами — включение освещения, телевизора и т.д.). В 

продуктивных видах деятельности — изобразительной, конструировании и др. 

сам находит способы и средства для реализации своего замысла. 

Самостоятельный ребенок не боится взять на себя ответственность, может 

исправить допущенную ошибку. 

Ответственный ребенок стремится хорошо выполнить порученное ему 

дело, значимое не только для него, но и для других, испытывает при этом 

чувство удовлетворения. 

Самооценка. Ребенок 6—7 лет достаточно адекватно оценивает 

результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к 

становлению представлений о себе и своих возможностях. 

В то же время для него характерна завышенная общая самооценка, 

влияющая на его положительное отношение к себе («Я не очень хорошо рисую, 

но я хороший»). 

Свобода поведения семилетнего дошкольника основана на его 

компетентности и воспитанности. Свободный ребенок отличается внутренней 

раскованностью, открытостью в общении, искренностью в выражении чувств, 

правдивостью.Вместе с тем он осторожен и предусмотрителен, избегает травм, 

проявляет разумную осторожность в незнакомой обстановке, при встречах с 

чужими людьми. Ребенок может выполнять выработанные обществом правила 

поведения (нельзя идти куда-то с незнакомым человеком, нужно соблюдать 

правила перехода улицы, использовать предметы по назначению, учитывать 

непредсказуемость поведения животных и т.д.). 

Ребенок должен расти смелым, но осторожным. Это дает ему свободу и 

гарантию безопасности. 
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                                     СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Социально-коммуникативное развитие. 

  В содержании образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» в качестве основы выступает общение ребенка с взрослыми (родителями и 

воспитателями в детском саду и семье) и сверстниками, приобретающее на каждом 

возрастном этапе своеоб-разные формы. 

   Общение и разнообразные виды детской деятельности в широком культур-ном 

контексте выступают как главное условие присвоения ребенком нравственных общече-

ловеческих ценностей: уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье, к сообществу детей и взрослых; национальных традиций, формирования начал 

гражданственности, любви к своей семье и Родине, как основы формирования его 

самосознания. 

   В результате у детей формируется готовность к совместной деятельности; 

происходит становление самостоятельности, произвольности, позитивных установок к 

различным видам труда и творчества; а также формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе.  

 

2.2 Познавательное развитие 

 В содержании образовательной области «Познавательно развитие» к главным 

задачам относятся: развитие интересов, любознательности и познавательной мотивации 

детей; формирование средств и способов познавательных действий, способность видеть 

общее в единичном явлении и находить самостоятельное решение возникающих 

проблем.; развитие воображения, образного мышления и творческой активности; 

формирование первичных  представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, их свойствах и отноше-ниях; о малой родине и Отечестве, о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечест-венных традициях и праздниках, о планете Земля 

как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов 

мира. Особое внимание уделяется практической деятельности по познанию разных 

свойств объектов, и конструированию, в процессе которо-го у детей формируется 

универсальная умственная способность по построению разных цело-стностей 
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(конструкций, текстов, сюжетов и пр.) Детское экспериментирование представлено 

практически во всех областях как одно из важнейших средств самостоятельного 

познания 

2.3 Речевое развитие 

  Содержание области «Речевое развитие» связано с владением речью как средством 

общения и овладения речевой культурной нормой через знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров и 

развитие речевого творчества. Оно имеет специфику, связанную с освоением языка, 

словаря, грамматического строя, произносительной стороны речи, форм диалога и 

монолога. Особо выделены задачи элементарного осознания языковой действительности, 

которые важны для освоения как уст-ной, так и предпосылок письменной речи и 

обучения грамоте. 

2.4 Физическое развитие 

  Содержанием образовательной области «Физическое развитие» является: 

совершен-ствование функциональных возможностей детского организма; приобретение 

опыта в двига-тельной деятельности, способствующего правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма — выполнение упражнений, направленных на 

развитие таких физиче-ских качеств, как координация и гибкость, развитие равновесия, 

развитие крупной и мелкой моторики обеих рук, выполнение основных движений; 

приобщение к некоторым доступным видам спорта; овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленно-сти и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами 

и правилами (в питании, двигательном режиме, зака-ливании, при формировании 

полезных привычек и др.) 

2.5 Художественно-эстетическое развитие 

 (музыкальное развитие). 

Музыкальное развитие детей осуществляется в непосредственно-  образовательной 

деятельности. 

 Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку 

через решение следующих задач:  
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 развитие  музыкально-художественной деятельности; 

 приобщение к музыкальному искусству; 

 развитие музыкальности детей. 

Раздел «ВОСПРИЯТИЕ МУЗЫКИ» 

 ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 

музыкальных впечатлений; 

 развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

 развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств 

их выразительности;  

 формирование музыкального вкуса; 

 развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

Раздел «ПЕНИЕ»  

 формирование у детей певческих умений и навыков; 

 обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и 

самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента; 

 развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного 

пения, звуков по высоте; 

 длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок; 

 развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

 развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с 

этим ритмичности движений; 

 обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, 

наиболее яркими средствами 

 музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных 

ориентировок; 

 обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и 

упражнения; 

 развитие художественно-творческих способностей. 



28 
 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

 совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

 становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость; 

 развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 

музыкального вкуса; 

 знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на 

них; 

 развитие координации музыкального мышления и двигательных функций 

организма. 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. 

Импровизация на детских музыкальных инструментах 

 развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 

 способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению 

самостоятельно поставленной задачи,  

 к поискам форм для воплощения своего замысла; 

 развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному 

творчеству, к импровизации на инструментах.  

Музыкальная образовательная деятельность состоит из трех частей:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения.   

Цель:  настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и танцевальных 

движений, которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

 Основная часть.  Восприятие музыки.  

Цель: приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, 

создающих художественно-музыкальный образ, эмоционально на них реагировать.  

     Подпевание и пение.  

         Цель:  развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, 

петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение вместе с 

воспитателем. 
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          В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, 

направленные на знакомство с  детскими музыкальными инструментами, развитие 

памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

3. Заключительная часть. 

         Игра или пляска. 

Задачи музыкального развития воспитанников четвёртого года жизни 

1. Развивать музыкальное мышление (осознание эмоционального содержания 

музыки). Накапливать опыт восприятия произведений мировой музыкальной 

культуры. Побуждать воспитанников выражать свои музыкальные впечатления в 

исполнительской и творческой деятельности. Узнавать знакомые музыкальные 

произведения и песни. 

2. Уметь менять движения соответственно двух частной формы музыки и силе 

звучания (громко – тихо). Выполнять образные движения (идёт медведь, крадётся 

кошка и т.д.) Реагировать на начало звучания музыки и её окончание. 

Самостоятельно двигаться в соответствии со спокойным и бодрым характером 

музыки.  

3. Выполнять танцевальные движения: прямой галоп, движения в паре, 

притопывание попеременно ногами и одной ногой, пружинка. Выполнять 

движения с предметами (платочки, флажки, ленточки). 

4. Петь, не отставая, не опережая друг друга. Петь протяжно, чётко произнося слова. 

Замечать изменения в звучании мелодии. Различать звуки по высоте (в пределах 

октавы, септимы), тембр 2 –3 музыкальных инструментов. 

5. Знать музыкальные инструменты: барабан, металлофон, ложки, бубен, 

треугольник, погремушка 

Задачи музыкального развития воспитанников пятого года жизни: 

1 Вызывать и поддерживать интерес к музыке, развивать музыкально – эстетические 

потребности, начало вкуса. Побуждать к оценке музыки (эмоциональной, 

словесной). Развивать творческое воображение (образные высказывания  о 

музыке). Учить внимательно, слушать музыкальное произведение, чувствуя его 

характер. Узнавать музыкальное произведение по музыкальному отрывку.  
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2 Различать звуки  (регистры) по высоте. Петь протяжно, подвижно, чётко 

произносить слова. Чисто интонировать мелодию песни, вместе начинать и 

заканчивать пение. 

3 Выполнять движения отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в 

соответствии с двух частной формой музыкального произведения. 

Выполнять танцевальные движения: пружинку, поскоки, движения парами по 

кругу, кружиться по одному и парах, притопы и пере топы, выставление каблучка, 

носочка. 

4 Воспитывать интерес к музицированию. Уметь играть на металлофоне на одном 

или двух звуках, играть в шумовом оркестре на различных инструментах 

(деревянные ложки, бубны, треугольники, трещотки, коробочки и т.д.). 

5 Развивать творческую активность детей, уметь инсценировать совместно с 

воспитателем песни, игровые образы.  

 

Задачи музыкального развития детей шестого года жизни 

 

1. Расширять знания детей о музыке. Накапливать опыт восприятия произведений 

мировой культуры разных эпох и стилей, народной музыке. Вызывать сопереживания 

музыке, проявления эмоциональной отзывчивости. Различать жанры музыки: марш, 

песня, танец. Различать части музыкального произведения: вступление, проигрыш, 

заключение, припев, запев.  

2. Развивать звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. Петь 

выразительно без напряжения плавно, лёгким звуком в диапазоне ре 1 октавы – ля(до) 2 

октавы, брать дыхание перед началом песни и между музыкальными фразами, 

произносить отчётливо слова, точно вступать и заканчивать песню. 

3. Уметь ритмично двигаться в соответствии с различным характером и 

динамикой музыки, самостоятельно менять движения в соответствии с двух, трёх 

частной формой музыки и музыкальными фразами. 
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4. Выполнять танцевальные движения: поочерёдное выбрасывание ног в прыжке, 

полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с 

продвижением вперёд и в кружении, боковой галоп, переменный шаг, приставной шаг. 

5. Развивать интерес к игре на музыкальных инструментах. Играть в      

оркестре на различных инструментах. Закрепить навык игры на  металлофоне (сольное, 

ансамблевое исполнение). Развивать   творческое воображение при игре на 

нетрадиционных музыкальных  инструментах. 

6. Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов.  

Действовать самостоятельно, не подражая, друг другу, развивать   творческую 

активность детей. 

Задачи  музыкального развития воспитанников седьмого года жизни 

1. Формировать  у  воспитанников музыкальную культуру: воспитывать интерес и 

любовь к музыке, обогащать музыкальные впечатления. 

Развивать эмоциональную отзывчивость, мышление, воображение дошкольников, 

активизировать проявления творчества. 

Знакомить детей с жанрами музыки. Развивать умение сравнивать произведения 

разных жанров, одного жанра, пьесы с одинаковыми или близкими названиями. 

Развивать способности слышать и выражать смену настроений, наиболее яркие, 

выразительные средства музыки, в движениях (в движениях рук, танцевальных, 

образных). 

2. Формировать навыки выразительных движений, творческие умения. Отражать в 

движениях умеренный, быстрый и медленный темп. Обучать лексике 

танцевальных движений: прямой галоп, пружинка, поскоки, выставление ноги на 

носок, на пятку, кружение по одному и в парах, перестроение из круга врассыпную 

и обратно, учить овладевать  движениями с предметами.   

3. Знакомить с выразительными возможностями музыкальных инструментов (орган, 

инструменты симфонического оркестра, народного оркестра). Находить тембры 

музыкальных инструментов близкие по характеру звучащему произведению; 
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ритмично и выразительно играть на музыкальных инструментах. Развивать 

звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. 

4. Развивать певческий голос,  звукообразование, чистую интонацию. Формировать 

навыки самостоятельного пения, пения без сопровождения, умение слушать друг 

друга, развивать песенное творчество. Инсценировать песни, сказки, создавать 

выразительные сценки, используя детский фольклор, игры-драматизации, 

психологические этюды. 

2.6 Перспективно- тематическое планирование. (См. Приложение № 1) 
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РАННИЙ ВОЗРАСТ 

 

 

Виды муз. 

деятельности 
Сентябрь октябрь ноябрь декабрь 

Слуш

анье 

музык

и 

Воспр

оизвед

ение 

музык

альног

о 

произ

веден

ия 

А
д

ап
та

ц
и

о
н

н
ы

й
 п

ер
и

о
д

 
«Воробей» 

Муз. М. 

Раухвергера 

«Воробей» 

Муз. М. 

Раухвергера 

«Автомобиль» 

Муз. М. 

Раухвергера 

«Зайчик» 

Муз. Г. Фрида 

«Зайчик» 

«Барабан» 

«Самолёт» 

Муз. Г. Фрида 

 

«Самолёт» 

Муз. Г. Фрида 

«Медведь» 

«Кошка» 

Муз. Е 

Теличеева 

Пени

е 

(подп

евани

е) 

Усвое

ние 

певче

ских 

навык

ов 

 

 

«Осенью» 

Укр.нар.мелоди

я обр. Н. 

Метлова 

«Осенью» 

Укр.нар.мелод

ия обр. Н. 

Метлова 

«Дождик» 

Рус.нар. 

прибаутка 

Обр. 

Г.Лобачева 

«Собачка» 

Муз. 

М.Раухвергера 

«Киска» 

Муз. Ан. 

Александрова 

«Киска» 

Муз. Ан. 

Александрова 

«Пришла 

зима» 

Муз. 

М.Раухвергера 

 

Музы

кальн

о-

ритми

чески

е 

движе

ния 

упраж

нения 

«Марш» 

Муз. Парлова 

«Бег» 

Муз. 

Тиличеева 

 

«Мишка» 

Муз. Г. Фрида 

«Мишка» 

Муз. Г. Фрида 

«По улице 

мостовой» 

обр. Т. 

Ломовой 

«По улице 

мостовой» 

обр. Т. 

Ломовой 

«Погремушки» 

Муз.М.Раухвер

гера 

 

танец 

«Русская 

плясовая» 

Рус. Нар. 

Мелодия «Из 

под дуба» 

«Русская 

плясовая» 

Рус. Нар. 

Мелодия «Из 

под дуба» 

«Русская 

плясовая» 

Рус. Нар. 

Мелодия «Из 

под дуба» 

«Калинка» 

Рус. Нар. 

Мелодия в обр. 

Т. Ломовой 

 

Танц-

ное 

Твор-

во 

Танцевальное творчество 

Игры, 

хоров

оды 

«Прятки» 

Рус.нар. песня 

ред. Т. 

Бабаджан 

 

«Прятки» 

Рус.нар. песня 

ред. Т. 

Бабаджан 

«Погремушки» 

Муз. М. 

Раухвергера 

 

«Прятки» 

Рус.нар. песня 

ред. Т. 

Бабаджан 

«Погремушки» 

Муз. М. 

Раухвергера 

«Погремушки» 

Муз. М. 

Раухвергера 

«Весёлые 

прятки» 

Муз. В. 

Петровой 

Игра на муз. 

инструментах 

Подыгрывание на простейших музыкальных инструментах 

индивидуально и группой 
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Виды муз. 

деятельности 
январь Февраль март апрель май 

Слушани

е музыки 

Воспр

оизвед

ение 

музык

альног

о 

произ

веден

ия 

«Кошка» 

Муз. Е 

Теличеева 

«Барабан» 

Муз. Д. 

Кабалевског

о 

«Вот уж 

зимушка 

проходит» 

Муз. П. 

Чайковского 

«Вот уж 

зимушка 

проходит» 

Муз. П. 

Чайковского 

«Белочка» 

Муз. М. 

Красева 

«Ласковая 

песенка» 

Муз. М. 

Раухвергера 

«Ласковая 

песенка» 

Муз. М. 

Раухвергера 

В.А. Моцарт 

«Анданте» 

C-dur 

В.А. Моцарт 

«Алегро» 

C-dur 

 

 

И.С.Бах 

«Шутка» 

сюита №2 

h-moll 

Л. Бетховен 

«Багатель» 

a-moll 

op.119 № 9 

П. 

Чайковский 

«Песня 

жаворонка» 

Детский 

альбом 

Э.Григ 

«Танец 

эльфов» 

Из цикла 

«Лирически

е пьесы» 

Пение 

(подпева

ние) 

Усвое

ние 

певчес

ких 

навык

ов 

 

«Пришла 

зима» 

Муз. 

М.Раухверге

ра 

«Песня про 

ёлочку» 

Муз.Е. 

Тиличеева 

«Песня про 

ёлочку» 

Муз.Е. 

Тиличеева 

 

«Машенька-

Маша» 

Муз.Е. 

Тиличеева 

«Машенька-

Маша» 

Муз.Е. 

Тиличеева 

«Петушок» 

Рус. Нар. 

Песня Обр. 

Красева 

 

«Птичка» 

Муз. Т. 

Попатенко 

 

«Солнышко

» 

Укр.нар.пес

ня обр. 

Н.Метлова 

«Солнышко

» 

Укр.нар.пес

ня обр. 

Н.Метлова 

Музыкал

ьно-

ритмичес

кие 

движени

я 

упраж

нения 

«Как мы 

умеем 

хлопать» 

Муз.Ф.Шубе

ртЭкоссес 

«Упражнени

е с 

Султанчико

м» 

Муз.Ф.Шубе

ртЭкоссес 

«Зайка» 

Муз. К. 

Черни 

«Гопачок» 

Обр. М. 

Раухвергера 

 

Знакомые 

детям 

упражнения 

танец 

«Калинка» 

Рус. Нар. 

Мелодия в 

обр. Т. 

Ломовой 

«Калинка» 

Рус. Нар. 

Мелодия в 

обр. Т. 

Ломовой 

«Приглашен

ие» 

Муз. В. 

Жубинской 

«Приглашен

ие» 

Муз. В. 

Жубинской 

«Приглашен

ие» 

Муз. В. 

Жубинской 

Танц-

ное 

твор-

во 

Танцевальное творчество 

Игры, 

хоров

оды 

«Весёлые 

прятки» 

Муз. В. 

Петровой 

«Зайки» 

Обр. М. 

Красева 

«Весёлые 

прятки» 

Муз. В. 

Петровой 

«Зайки» 

Обр. М. 

Красева 

«Зайки» 

Обр. М. 

Красева 

«Весёлые 

гуси» 

«Весёлые 

гуси» 

«Аленка» 

Муз. «Во 

садуле в 

огороде» 

«Весёлые 

гуси» 

«Аленка» 

Муз. «Во 

садуле в 

огороде» 

Игра на муз. 

Инструментах 

Подыгрывание на простейших музыкальных инструментах 

индивидуально и группой 



35 
 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Структура образовательного года 
2 сентября -  начало образовательного года; общесадовый игровой  квест  

«В страну Знаний» 

2 – 30 сентября –  адаптационный, повторение пройденного материала выявление 

стартового потенциала группы воспитанников посещающих дошкольное учреждение; 

знакомство со школой (1-я неделя подготовительная  группа). 

16 - 30 сентября - выявление стартового потенциала группы воспитанников вновь 

принятых в  дошкольное учреждение 

1 октября – 25октября - образовательный период, мониторинг готовности к школе. 

28 октября –31 октября – «творческие каникулы»; осенние развлечения. 

1 ноября – 31 декабря – образовательный период. 

23 декабря – 09 января – мини творческие познавательные проекты, праздничные 

новогодние утренники, новогодние каникулы; рождественские развлечения. 

10 января – 31 января - итоговые контрольные занятия, мониторинговый период по 

спорным показателям 

10 января –  29 февраля – образовательный период.  

2 марта – 6 марта - «творческие каникулы»; праздничные утренники, развлечения. 

10 марта – 29 мая – образовательный период.   

12 мая – 25 мая – мониторинг, контрольные занятия, творческие отчеты педагогов. 

26 мая - 29 мая праздничный выпускной балл  

1 июня – 31 августа –  летний оздоровительный период. 

(в структуру года могут быть внесены изменения в соответствии с выбранной МБДОУ 

программой, направлением деятельности и запросу участников образовательных 

отношений) 

 

3.2 Продолжительность непрерывной непосредственной образовательной 

деятельности детей дошкольного возраста 

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через организацию 

различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-

исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, 

трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения 

Программы и решения конкретных образовательных задач. Объём образовательной 

нагрузки (как непосредственно образовательной деятельности, так и образовательной 

деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов) установлен в режиме дня, 

дозирование нагрузки обозначает пропорциональное соотношение продолжительности 
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деятельности педагогов и детей по реализации и освоению содержания дошкольного 

образования в различных образовательных областях. Ежедневный объём 

образовательной нагрузки при планировании работы по реализации Программы 

определен в зависимости контингента детей, региональной специфики, решения 

конкретных образовательных задач в пределах максимально допустимого объёма 

образовательной нагрузки и требований к ней, установленных Федеральными 

государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования и действующими санитарно- 

эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН).Непрерывно 

образовательная деятельность осуществляется в первую и вторую половину дня. 

Группа раннего развития  10 минут 

Младшая группа 15 минут 

Средняя группа 20минут 

Старшая группа 25 минут 

Подготовительная группа 30минут 

Формы организации непосредственно образовательной музыкальной деятельности 

дошкольников. 

К основным формам организации музыкальной деятельности дошкольников в детском 

саду относятся: музыкальные занятия; совместная музыкальная деятельность 

взрослых(музыкального руководителя, воспитателя, специалиста дошкольного 

образования) и детей в повседневной жизни ДОУ в разнообразии форм; праздники и 

развлечения; Самостоятельная музыкальная деятельность детей. В работе музыкального 

руководителя основной формой организации непосредственно образовательной 

музыкальной деятельности детей традиционно являются музыкальные занятия. 
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Музыкальные занятия имеют несколько разновидностей:  

 

Виды занятий. Характеристика. 

1.Индивидуальные 

музыкальные занятия 

 

 

Проводятся отдельно с ребенком. Это типично для детей 

раннего и младшего дошкольного возраста. 

Продолжительность такого занятия 5-10 минут, 2 раза в 

неделю. Для детей старшего дошкольного возраста 

организуется с целью совершенствования и развития 

музыкальных способностей. Умений и навыков 

музыкального исполнительства; индивидуальные 

сопровождения воспитанника в музыкальном воспитании и 

развитии. 
2.Подгрупповые 

музыкальные занятия 
Проводятся с детьми 2-3 раза в неделю по 10-20 минут, в 

зависимости от возраста дошкольников. 
3. Фронтальные занятие Проводиться со всеми детьми возрастной группы, их 

продолжительность также зависит от возрастных 

возможностей воспитанников. 
4.Объединенные занятия  Организуются с детьми нескольких  возрастных групп. 
5.Типовое (или 

традиционное) 

музыкальное занятия 

 

 

Включает в себя все виды музыкальной деятельности детей 

(восприятие. исполнительство и творчество) и 

подразумевает последовательно их чередование. Структура 

музыкального занятия может варьироваться. 

6. Доминантное занятие Это занятие с одним преобладающим видом музыкальной 

деятельности. Направленное на развитие какой-либо одной 

музыкальной способности детей (ладовое чувство, чувство 

ритма, звуковысотного слуха). В этом случае оно может 

включать разные виды музыкальной деятельности , но при 

одном условии – каждая из них направленна на 

совершенствование доминирующей способности у ребенка). 
7.Тематическое 

музыкальное занятие 
Определяется наличием конкретной темы, которая является 

сквозной для всех видов музыкальной деятельности детей. 
8.Комплексные 

музыкальные занятия  
Основываются на взаимодействии различных видов 

искусства – музыки, живописи, литературы, театра, 

архитектуры и т.д. Их цель – объединять разные виды 

художественной деятельности детей(музыкальную, 

театрализованную, художественно- речевую, продуктивную) 

обогатить представление детей о специфики различных 

видов искусства и особенностях выразительных средств; о 

взаимосвязи искусств. 
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9.Интегрированные 

занятия 
Отличается наличием взаимовлияния и 

взаимопроникновения (интеграцией)содержание разных 

образовательных областей программы, различных видов 

деятельности, разных видах искусства, работающих на 

раскрытие в первую очередь идеи или темы, какого – либо 

явления, образа. 

 

Вариативные формы музыкальной деятельности дошкольников в ДОУ. 

Возраст Ведущая 

деятельность 
Современные формы и методы музыкальной 

деятельности 
3-5 лет 

 

 

 

 

Игровая 

(сюжетно – 

ролевая игра) 

 

 

 

 

 

 Музыкально – сюжетно ролевые игры (песня-игра) 

 Музыкальные игры-фантазирования) 

 Игровые проблемные ситуации на музыкальной 

основе 

 Усложняющиеся игры-эксперименты и игры –

путешествия 

 Музыкально-дидактические игры 

 Игры – этюды по мотивом музыкальных 

произведений 

 Сюжетные проблемные ситуации или ситуации с 

ролевым взаимодействием 

   Концерты – загадки 

 Беседы, в т.ч. по вопросам детей о музыке. 
5-7 лет 

 

 

 

Сложные 

интегративны

е виды 

деятельности, 

переход к 

учебной 

деятельности 

 

 

 

 Проблемные и ситуационные задачи, их широкая 

вариативность, полипроблемность. 

 Музыкально-дидактическая игра. 

 Компьютерные музыкальные игры. 

 Исследовательская (Опытная) деятельность. 

 Проектная деятельность 

 Театрализованная деятельность 

 Хороводная игра 

 Музыкально- игры импровизации 

 Музыкальные конкурсы, фестивали, концерты. 

 Музыкальные экскурсии и прогулки, музыкальный 

музей. 

 Интегративная деятельность 

 Клуб музыкальных интересов 

 Коллекционирование ( в том числе впечатлений) 

 Самостоятельная музыкальная деятельность детей. 
  

                   3.3. Расписание непосрественной образовательной деятельности  

НАИМЕНОВАНИЕ ДНИ НЕДЕЛИ 
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ГРУПП ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

ГРУППА РАННЕГО 

ВОЗРАСТА №1 

«ЯГОДКА» 

 9.10 – 9.20  9.10 – 9.20  

МЛАДШАЯ ГРУППА № 

3 «ПЧЕЛКИ» 
 9.30 – 9.45   9.10 – 9.25 

СРЕДНЯЯ ГРУППА №7 

«ЗНАЙКИ» 
9.50 – 10.10  9.50 - 10.10   

СТАРШАЯ ГРУППА № 

11 «НЕПОСЕДЫ» 
15.15 – 15.40  15.15 – 15.40   

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

ГРУППЫ № 14 

«ПОЧЕМУЧКИ» 

  12.10 – 12.40  12.10 – 12.40 

 

3.4. Схема совместной образовательной деятельности воспитателя и детей 

культурных практик в режимных моментах. 

Формы образовательной деятельности в режимных 

моментах 

Количество форм образовательной 

деятельности и культурных практик в 

неделю 

Общение  

Ситуации общения педагога с детьми и 

накопления положительного социально-

эмоционального опыта  

ежедневно  

Беседы и разговоры с детьми по их интересам  ежедневно  

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие 

виды игр  

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-

ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры)  

ежедневно  

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-

ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры)  

2 раза в неделю  

 театрализованные игры 1 раз в 2 недели  

Досуг здоровья и подвижных игр  1 раз в 2 недели  

Подвижные игры  ежедневно  

Познавательная и исследовательская деятельность  

Наблюдения за природой  ежедневно согласно плана 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое развитие детей  

Музыкально-театральная гостиная   

Самообслуживание и элементарный бытовой труд  

Самообслуживание  ежедневно  

Трудовые поручения (индивидуально и 

подгруппами)  

ежедневно  
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3.5 Культурно- досуговая деятельность. 

      Культурно-досуговые мероприятия – неотъемлемая часть в деятельности 

дошкольного учреждения. Организация праздников, развлечений, детских творческих 

дел способствует повышению эффективности воспитательно-образовательного процесса, 

создает комфортные условия для формирования личности каждого ребенка. 

     Одно только слово "праздник" заставляет быстрее биться сердце каждого ребенка. С 

праздником связаны самые большие надежды и ожидания детей. Именно о праздниках 

детства, проведенных вместе с родителями и друзьями, чаще всего вспоминают 

взрослые. Для многих эти воспоминания являются самыми светлыми и радостными в 

жизни.                                                                

     Детский праздник – одна из наиболее эффективных форм педагогического 

воздействия на подрастающее поколение. Праздник вообще, а детский – в частности, 

принято определять как явление эстетикосоциальное, интегрированное и комплексное. 

Массовость, эмоциональная приподнятость, красочность, соединение фольклора с 

современной событийностью, присущие праздничной ситуации, способствуют более 

полному художественному осмыслению детьми исторического наследия прошлого и 

формированию патриотических чувств, навыков нравственного поведения в настоящем. 

    Педагогическая цель детского праздника определяется в соответствии с общей целью 

формирования личности ребенка и достигается при условии четкой ориентации на 

психологию и жизненные установки детей дошкольного возраста. 

    Праздники и культурно-досуговая деятельность в ДОУ №11 "Подснежник" 

рассчитаны на детей в возрасте от 2 до 7 лет. Нужно учитывать и детскую 

непосредственность малышей, их постоянную готовность к "чуду" и 

социальнопедагогическую особенность старших дошкольников – потребность в 

нерегламентированном общении. С учетом возрастных особенностей детей составлен 

праздничный календарь, в соответствии с которым те или иные мероприятия проводятся  

в музыкальном зале. (Перспективное планирование праздников и развлечений  

Приложение №2) 

 



41 
 

o План  работы повзаимодействию с родителями,педагогами, детьми по 

музыкальному воспитанию детей на 2021-2022 уч.год 

             

    Семья играет главную роль в жизни ребёнка. Важность семейного воспитания в 

процессе развития детей определяет важность взаимодействия семьи и дошкольного 

учреждения. Главной должна стать атмосфера добра, доверия и взаимопонимания между 

педагогами и родителями.  

Работа с родителями – одно из важнейших направлений в работе, по созданию 

благоприятных условий для развития музыкальных способности детей дошкольного 

возраста. 

Ориентация на индивидуальность ребенка требует тесной взаимосвязи между детскими 

садом и семьей, и предполагает активное участие родителей в педагогическом процессе. 

Очевидно, что именно помощь родителей обязательна и чрезвычайно ценна. Потому что, 

во-первых, родительское мнение наиболее авторитетно для ребенка и во-вторых, только 

у родителей есть возможность ежедневно закреплять формируемые навыки в процессе 

живого, непосредственного общения со своим малышом 

Нетрадиционные формы организации общения музыкального руководителя  и 

родителей 

 

Наименование Цель использования Формы проведения общения 

Информацион но-

аналитиче ские 

Выявление интересов, 

потребностей, запросов 

родителей, уровня их 

педагогической грамотности 

 Проведение социологических 

срезов, опросов 

 «Почтовый ящик» 

 Индивидуальные блокноты 

Познавательные Ознакомление родителей с 

возрастными и психоло 

гическими особенностями детей 

дошкольного возра ста. 

Формирование у роди телей 

практических навыков 

воспитания детей 

 Семинары-практикумы 

 Тренинги 

 Проведение собраний, 

консультаций в нетрадиционной 

форме 

 Мини-собрания 

 Педагогический брифинг 

 Педагогическая гостиная 

 Устные педагогические журналы 

 Игры с педагогическим содержа 

нием 

 Педагогическая библиотека для 

http://50ds.ru/psiholog/7673-rabota-s-roditelyami-po-povysheniyu-pedagogicheskoy-kultury.html
http://50ds.ru/logoped/6019-organizatsiya-effektivnoy-vzaimosvyazi-uchastnikov-korrektsionno-razvivayushchey-raboty-v-dou.html
http://50ds.ru/vospitatel/10221-chto-ya-znayu-o-sebe-i-o-zdorove.html
http://50ds.ru/vospitatel/10221-chto-ya-znayu-o-sebe-i-o-zdorove.html
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родителей 

 Исследовательско-проектные, 

ролевые, имитационные и деловые 

игры. 

Досуговые Установление эмоционального 

контакта между педагогами, 

родителями, детьми 

 Совместные досуги, праздники 

 Выставки работ родителей и 

детей 

 Кружки и секции 

 Клубы отцов, бабушек, дедушек, 

семинары, практикумы 

Наглядно-ин 

формационные: 

информационно-

ознакомительные; 

информационно-

просветительские 

Ознакомление родителей с 

работой дошкольного 

учреждения, особенностями 

воспитания детей. 

Формирование у родителей 

знаний о воспитании и развитии 

детей 

 Информационные проспекты 

для родителей 

 Альманахи 

 Журналы и газеты, издаваемые 

ДОУ для родителей 

 Дни (недели) открытых дверей 

 Открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей 

 Выпуск стенгазет 

 Организация мини-библиотек 

В процессе работы с родителями можно использовать вспомогательные средства. 

Совместно с воспитателями организовывать специальные “музыкальные уголки”, 

информационные стенды.  

В “родительском уголке” размещать полезную информацию, которую пришедшие 

за малышами родители имеют возможность изучить, пока их дети одеваются. В качестве 

информационного материала размещать статьи специалистов, взятые из разных 

журналов, книг, конкретные советы, актуальные для родителей, пальчиковые игры, слова 

песен, хороводов. 

Задача музыкального руководителя – раскрыть перед родителями важные стороны 

музыкального развития ребёнка на каждой возрастной ступени дошкольного детства, 

заинтересовать, увлечь творческим процессом развития гармоничного становления 

личности, его духовной и эмоциональной восприимчивости 
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Формы взаимодействия музыкального руководителя со специалистами: руководителем 

по физической культуре, педагогами 

 

 

Формы работы по реализации основных задач по видам музыкальной деятельности 

Раздел «Восприятие музыки» 

 

Формы работы 

 
Режимные 

моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с  

детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с семьей 

 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

 

 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

Занятия 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

Консультации для 

родителей 

Родительские собрания 

Индивидуальные беседы 

Совместные праздники, 
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занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  

прогулки (в теплое 

время) 

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

-Другие занятия 

-Театрализован-

наядеятельность 

-Слушание 

музыкальных 

сказок, 

- рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для ряженья. 

Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные игрушки 

и шумовые 

инструменты 

Игры в «праздники», 

«концерт» 

 

развлечения (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, оркестр) 

Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды 

для родителей (стенды, 

папки или ширмы- 

передвижки) 

 

Раздел «Пение» 

 

Формы работы 

 
Режимные моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с  

детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

 

Совместная деятельность с 

семьей 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

 

 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Использование  

пения: 

- на музыкальных  

занятиях; 

- во время  

умывания 

- на других  

занятиях 

- во время   

прогулки (в теплое  

время)  

- в сюжетно- 

 Занятия  

 Праздники,  

развлечения 

 Музыка в  

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная  

деятельность 

-пение знакомых 

песен  

во время игр, 

прогулок в  

Создание условий 

для  

самостоятельной 

музыкальной  

деятельности в 

группе: подбор  

музыкальных 

инструментов  

(озвученных и не 

озвученных),  

музыкальных 

игрушек, макетов  

 Совместные праздники, 

развлечения  

(включение родителей в 

праздники и  

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты  

родителей для детей, 

совместные выступления  

детей и родителей, 

совместные  

театрализованные 
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ролевых играх 

-в театрализованной  

деятельности 

- на праздниках и  

развлечениях 

 

теплую погоду 

- Подпевание и 

пение  

знакомых песенок,  

иллюстраций в  

детских книгах,  

репродукций, 

предметов  

окружающей  

действительности 

 

инструментов, 

театральных  

кукол, атрибутов для 

ряженья,  

элементов костюмов 

различных  

персонажей. 

 Создание 

предметной среды, 

способствующей 

проявлению у  

детей:  

-песенного 

творчества 

(сочинение грустных 

и веселых  

мелодий), 

 Музыкально-

дидактические игры 

представления, шумовой  

оркестр) 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды  

для родителей (стенды, папки 

или ширмы- 

передвижки) 

 

 

 

 

Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

 

Формы работы 
Режимные 

моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с  

детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

 

Совместная деятельность с 

семьей 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

 Использование  

музыкально- 

ритмических  

движений: 

-на утренней  

гимнастике и  

физкультурных  

занятиях; 

- на 

музыкальных  

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых  

 Занятия  

 Праздники,  

развлечения 

 Музыка в  

повседневной  

жизни: 

-Театрализованная  

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование  

дней рождения 

 

Создание условий для 

самостоятельной  

музыкальной 

деятельности в группе:  

подбор музыкальных 

инструментов,  

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов,  

атрибутов для 

театрализации,  

элементов костюмов 

различных персонажей, 

атрибутов для 

самостоятельного 

танцевального  

творчества (ленточки, 

платочки, косыночки  

Совместные праздники, 

развлечения  

(включение родителей в 

праздники и  

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность (концерты  

родителей для детей, 

совместные  

выступления детей и 

родителей,  

совместные театрализованные  

представления, шумовой 

оркестр) 

 Создание наглядно-

педагогической  

пропаганды для родителей 
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играх 

- на праздниках 

и  

развлечениях 

 

и т.д.).  

 Создание для детей 

игровых творческих  

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра),  

способствующих 

активизации выполнения  

движений, передающих 

характер изображаемых 

животных. 

 Стимулирование 

самостоятельного  

выполнения 

танцевальных движений 

под  

плясовые мелодии 

(стенды, папки  

или ширмы-передвижки) 

 

 Посещения детских 

музыкальных театров 

 

 

 

 Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

 

Формы работы 
Режимные 

моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с  

детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

 

Совместная деятельность с 

семьей 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на 

музыкальных  

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках 

и  

развлечениях 

 

 Занятия  

Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной  

жизни: 

-Театрализованная  

деятельность 

-Игры с элементами   

аккомпанемента 

- Празднование 

дней  

рождения 

 

Создание условий для  

самостоятельной 

музыкальной  

деятельности в группе: 

подбор  

музыкальных 

инструментов,  

музыкальных игрушек. 

 Игра на шумовых 

музыкальных  

инструментах;  

экспериментирование со 

звуками, 

 Музыкально-

дидактические игры 

Совместные праздники, 

развлечения  

(включение родителей в 

праздники и  

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность  

(концерты родителей для 

детей,  

совместные выступления 

детей и  

родителей, совместные  

театрализованные 

представления,  

шумовой оркестр) 

Создание наглядно-

педагогической  

пропаганды для родителей 

(стенды,  

папки или ширмы-

передвижки) 
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Раздел «Творчество (песенное, музыкально-игровое, танцевальное.  

Импровизация на детских музыкальных инструментах)» 

 

Формы работы 
Режимные 

моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с  

детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с семьей 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных  

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и  

развлечениях 

 

 Занятия  

Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной  

жизни: 

-Театрализованная  

деятельность 

-Игры с элементами   

аккомпанемента 

- Празднование дней  

рождения 

 

Создание условий для  

самостоятельной 

музыкальной  

деятельности в группе: 

подбор  

музыкальных 

инструментов,  

музыкальных игрушек. 

 Игра на шумовых 

музыкальных  

инструментах;  

экспериментирование со 

звуками, 

 Музыкально-

дидактические игры 

Совместные праздники, 

развлечения  

(включение родителей в 

праздники и  

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность  

(концерты родителей для 

детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные  

театрализованные 

представления,  

шумовой оркестр) 

Создание наглядно-

педагогической  

пропаганды для 

родителей (стенды,  

папки или ширмы-

передвижки) 
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Принципы формирования примерного перечня произведений для слушания, 

исполнительства, детского творчества: 

учета возрастных (физиологических, анатомо-физиологических и психологических) 

особенностей ребенка, или доступности репертуара  для слушания, исполнительства, 

творчества. 

учета детских музыкальных интересов, детской субкультуры, предполагающий, что 

каждый ребенок, вне зависимости от возраста уже обладает индивидуальным 

музыкальным опытом, имеет начальное избирательное отношение к музыке. Реализация 

этого принципа предусматривает дифференцированный подход – предложение разным 

детям разной музыки для восприятия, исполнения и творчества.  

учета деятельностной природы ребенка предполагает, что музыкальный репертуар, 

предлагаемый детям, позволит им выразить доступными средствами результаты 

собственного восприятия – в рисунке, в слове, в игре. В исполнительской деятельности 

осуществляется: 

путем создания условий, обеспечивающих ребенку возможность реализации желания 

участвовать в том или ином виде деятельности вне зависимости от успешности 

результатов этой деятельности. Это предполагает подбор педагогом специального 

репертуара для ребенка, включение в ансамблевое исполнительство детей с разными 

возможностями; 

в процессе организации интегративных видов музыкального исполнительства, когда 

ребенок имеет возможность выбора того или иного вида музыкальной деятельности 

(например, постановка детской оперы позволяет соединить в коллективном 

исполнительстве любителей и петь, и танцевать, и драматизировать).  

Реализация данного принципа в творчестве предусматривает в первую очередь 

создание в группе пространства, позволяющего ребенку импровизировать. Дошкольнику 

должны быть доступны и музыкальные записи, и музыкальные инструменты, и атрибуты 

музыкальных игр для того, чтобы пробовать себя, свои возможности в непосредственном 

взаимодействии с музыкой и носителями музыкальных звуков.  

учета эмоционального опыта ребенка. Необходимо подбирать музыкальные 

произведения, учитывающие эмоциональное состояние и жизненный опыт ребенка, 
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особенно песенный репертуар для исполнения. Помощь педагога в понимании ребенком 

значения и смысла музыкального песенного образа – основное условие выразительности 

пения. «Экспериментирование» в попытках сочинения музыки может помочь ребенку 

выразить себя, свое настроение в продуктах творчества.  

учета индивидуальных особенностей, реализация которого возможна при условии 

хорошего знания педагогом особенностей музыкально-художественной деятельности 

детей.  

При восприятии музыки встречаются  дети, для которых главное – зрительный ряд, 

есть те, кого интересует в большей степени биография композитора  и история 

произведения («музыковеды»), и те, кто воспринимает музыку только эмоционально.  

Поэтому и музыкальный репертуар, и технология организации восприятия музыки 

должны осуществляться с учетом данных особенностей. В исполнительстве встречаются 

дети, которые комфортно чувствуют себя на солирующих ролях,  и дети, которые 

предпочитает коллективные танцы, или пение хором. Позиция ребенка в 

исполнительстве может не зависеть от его музыкальных способностей,  поэтому 

педагогу важно знать, как сочетаются общие индивидуальные и музыкальные 

проявления ребенка, и в соответствии с этим подбирать репертуар. Аналогично - процесс 

детского творчества, который  может организовываться как чрезвычайно 

многообразный, как деятельность ребенка-композитора, дирижера, музыкального актера, 

режиссера музыкальных игр. 

разнообразия задач, решаемых в музыкально-художественной деятельности,  

определяется, с одной стороны, целостностью развития ребенка в дошкольный период, а 

с другой – многомерной природой музыки. В процессе восприятия, исполнения музыки и 

детского творчества реализация данного принципа предполагает расширение спектра 

задач, связанных с:  

- процессом социализации ребенка, обогащением его эмоционального опыта; 

- развитием психических процессов – мышления, воображения, креативных 

способностей дошкольника; 
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- развитием художественного восприятия музыки, формированием умений ребенка 

осуществлять анализ музыкальных произведений; приобретением знаний о музыке, 

расширением музыкального кругозора . 

учета примерного календаря праздников (событий), обуславливающий 

определенную тематическую направленность репертуара. 

интеграции,  обуславливающий согласованность психолого-педагогической работы в 

ходе реализации различных образовательных модулей. 

 

 

 



51 
 

3.7 Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 
 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая среда средней группы соответствует требованиям СанПиН 

2.4.1.3049-13, ФГОС ДО и ООП МБДОУ, обеспечивает возможность общения и 

совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а 

также возможности для уединения. Развивающая предметно-пространственная 

среда содержательно-насыщенна, трансформируема, полу функциональна, 

вариативна, доступна и безопасна. (далее описать по ФГОС ДО п. 3.3.4.) 

 ТРАНСФОРМИРУЕМОСТЬ 

Предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей. 

 ПОЛИФУНКЦИОНАЛЬНОСТЬ 

- возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, моделирование с помощью детской мебели, 

матов, мягких модулей, ширм и т. д.;  

- наличие в Организации (группе) полифункциональных (не обладающих 

жёстко закреплённым способом употребления) предметов, в том числе 

природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской 

активности, в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре. 

 ВАРИАТИВНОСТЬ  

наличие в Организации (группе) различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, 

игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;  

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

Принцип интеграции образовательных областей способствует 

формированию единой предметно - пространственной среды. 
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Это означает, что для всестороннего развития ребенка организуются 

несколько предметных развивающих «сред»: для речевого, математического, 

эстетического, физического развития, которые в зависимости от ситуации 

могут объединяться в одну или несколько многофункциональных сред. При 

этом очень важно, чтобы предметы и игрушки, которыми будет действовать 

ребенок, на первом этапе освоения данной среды были не просто объектами его 

внимания, а средством общения с взрослыми. Действия детей с предметами 

обязательно сопровождаются речевым комментарием.  Например: «Я залезаю 

под стол, я лезу на стул, я.  Как принято в практике отечественного 

образования, педагоги могут использовать несколько основных методических 

приемов обыгрывания среды, которые имеют прямой развивающий и 

обучающий эффект: 

 ДОСТУПНОСТЬ  

-  свободный доступ воспитанников к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности 

 БЕЗОПАСНОСТЬ  

Предполагает соответствие всех её элементов требованиям по обеспечению 

надёжности и безопасности их использования. Среда, окружающая детей в 

детском саду, должна обеспечивать безопасность их жизни, способствовать 

укреплению здоровья и закаливанию организма каждого их них. 

Модель развивающей предметно-пространственной среды  

Центры развития Материалы и оборудование 

  

игровой центр 

1. Игрушки и атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

(предметы-заместители). 

Врач: атрибуты (трубка, шприц, градусник, 

бутылочка из-под лекарств, баночки из-под мазей 

с палочкой, пипетка, вата, бинт, горчичники — 

прямоугольные кусочки медицинской клеенки, 

таблетки, нарисованные на кусочках картона). 

Повар: кухонный гарнитур, посуда, продукты, 

баночки (йогурты, молоко и др.) 

Парикмахер: расчески, бигуди, тазик, шампуни, 

бальзамы, духи, помады, тушь. 

Морские обитатели: бинокль; якорь на шнуре; 

инструменты; бутафория — штурвал, морские 
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обитатели (рыбы). 

Магазин: весы, деньги, овощи, фрукты 

 

  

центр театральной 

деятельности 

Театрализованная деятельность 

1. Шапочки, маски для игр-драматизаций на темы 

любимых сказок. 

2. Кукольный театр. 

3. Пальчиковый, перчаточный, варежковый 

театры. 

4. Атрибуты для театрализованных и 

режиссерских игр (элементы костюмов). 

центр музыкального 

развития 

1.Музыкальные игрушки:металофоны,бубны, 

погремушки,  молоточки,треугольник;  

музыкально-плоскостные :гармонь, 

гитара,балалайка и т.д.); народные игрушки: 

трещётки, колокольчики, ложки, 

бубенцы,барабаны. 

 

 

 

мини-библиотека 

книжный уголок 

 

 

 

Произведения малых форм русского народного и 

фольклора народов мира. 

Произведения поэтов и писателей России, Крыма. 

Литературные сказки. 

Русские народные и сказки народов мира. 

Небылицы. 

Серии сюжетных картинок. 
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деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования"   

4. Примерная образовательная программа дошкольного образования «От 
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воспитанию детей дошкольного возраста «Крымский веночек». Авт.-

сост.: Л. Г. Мухоморина, Э. Ф. Кемилева, Л. М. Тригуб, Е. Ф. Феклистова. 

2017. 

6. Парциальная программа «Ладушки» под редакцией И.Каплуновой. 

7. Мерзлякова С.И. Учим петь детей 6-7 лет. Песни и упражнения для 

развития голоса.- М.: ТЦ Сфера,2014.-176с 

8. Мерзлякова С.И. Учим петь детей 5-6 лет. Песни и упражнения для 

развития голоса.- М.: ТЦ Сфера,2014.-176с 

9. Мерзлякова С.И. Учим петь детей 4-5 лет. Песни и упражнения для 

развития голоса.- М.: ТЦ Сфера,2014.-96с 

10. Мерзлякова С.И. Учим петь детей 3-4 лет. Песни и упражнения для 

развития голоса.- М.: ТЦ Сфера,2014.-80с 

11. Анисимова М.В. Музыка здоровья: Программа  музыкального 

здоровьесберегающего развития дошкольников. М.: ТЦ Сфера,2014.-128с 

12. Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Сказка в музыке. Музыкальные 

инструменты.- 2-е изд., перераб.- М.: ТЦ Сфера,2014.-208с 

13. Радынова ОП. Музыкальные шедевры: Природа и музыка.- 2-е изд., 

перераб. – М: ТЦ Сфера,2014-176с 

14. Ладыгина ТБ. Стихи к зимним детским праздникам.- М.: ТЦ Сфера,2015.-

96с 

15. Ладыгина ТБ. Стихи к весенним детским праздникам.- М.: ТЦ 

Сфера,2014.-96с 

16. Картушина М.Ю.  Весенние детские праздники. Сценарии с нотным 

приложением/ Сост. О.А. Орлова. – М.: ТЦ Сфера,2014.-160с 
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17. Картушина М.Ю.  Осенние детские праздники. Сценарии с нотным 

приложением/ Сост. О.А. Орлова. – М.: ТЦ Сфера,2015.-128с 

18. Картушина М.Ю.  Зимние детские праздники. Сценарии с нотным 

приложением/ Сост. О.А. Орлова. – М.: ТЦ Сфера,2015.-128с 

19. Картушина М.Ю. Праздник защиты Отечества: Сценарии с нотным 

приложением / Сост. О.А. Орлова. М.:  Т.Ц. Сфера ,2014.-128с 

20. Картушина М.Ю. Праздник Победы: Сценарии с нотным приложением/ 

Сост. О.А. Орлова. М.:  Т.Ц. Сфера ,2015.-160с 

21. Равчеева И.П. Настольная книга музыкального руководителя / авт. – сост. 

И.П.Равчеева .- Волгоград: Учитель,2015. 

22. Скопинцева  О.А. Развитие музыкально-художнственного творчества 

старших дошкольников / авт. – сост. О.А.Скопинцева .- Волгоград: 

Издательство«Учитель» 

 

23.  Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Природа и музыка / авт. – сост. 

О.П.Радынова .-  ТЦ Сфера, 2016



 

Приложение 

 

 

 

ПЛАН – ГРАФИК   
ПРОВЕДЕНИЯ МУЗЫКАЛЬНЫХ ПРАЗДНИКОВ И РАЗВЛЕЧЕНИЙ  

В МБДОУ № 11 «ПОДСНЕЖНИК» 

1. НА 2021/ 2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 

№ Содержание работы Срок  Ответственный  Примечание 

ПРАЗДНИКИ  

1.  «День знаний» музыкальный 

праздник, посвященный дню 

Знаний  

 

сентябрь Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

 

2.  «Волшебство в Новогоднюю 

ночь!» 

все группы 

декабрь Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

 

3.  «Моя мама - лучше всех!» 
(праздник мам) все группы 

март Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

 

4.  «До свиданья, детский сад!» 
(подготовительная группа) 

май 

 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

 

ВЕЧЕРА РАЗВЛЕЧЕНИЙ 

1 квартал 

1.  «Кто, кто в домике живет?»- 

игра, ранний возраст. 

«Цветок из Красной книги. 

Сценарий экологического 

спектакля» младший возраст. 

«Осенний Симферополь»- 

развлечение,  

средний возраст. 

«День урожая» старший возраст, 

подготовительная группа. 

сентябрь Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

 

2.  «Осень в гости к нам пришла» - 

развлечение, ранний возраст. 

«Осенний листопад» - младший 

возраст. 

«Осень в гости просим»,  

средний возраст. 

«Осенная ярмарка» «Дервиза», 

старший возраст  

 «Осенний бал»- 

подготовительная группа. 

октябрь Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

 

http://www.maam.ru/detskijsad/1-sentjabrja-den-znanii-274452.html
http://www.maam.ru/detskijsad/scenarii-prazdnika-v-detskom-sadu-den-urozhaja.html


 

3.  «Наш друг светофор»- игра, 

младший возраст. 

«Чтобы зубы не болели» - 

бинарное занятие, средний 

возраст,  

«Берегите природу» 

(музыкальная миниатюра); 

старший возраст. 

«Разговор об огне»- игра - 

забава,             

подготовительная группа 

ноябрь Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

 

2 квартал 

 

 

 

«Подарки дедушке Морозу» - 

игра, ранний возраст. 

«Белая книга зимы», 

 младший возраст. 

«Снежная королева» 

 - развлечение,  

 средний возраст, старший 

возраст 

«Зимние встречи» - посиделки,                

подготовительная группа. 

декабрь 

 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

 

2

. 

 

 

«Прощание с Ёлкой»,            

ранний возраст. 

«Зимние игры», - игра забава  

 младший возраст. 

 «Рождественские гуляния»- 

развлечение, 

средний возраст. 

«Святки»- игра - забава, 

старший возраст, 

подготовительная группа. 

январь Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

 

3

. 

 

 

«Кто как поет песни»- игра,  

ранний возраст. 

«Масленница» - развлечение, 

 младший возраст. 

«День защитника Отечества» - 

развлечение, средний возраст, 

старший возраст, 

«Наш долг – Россию 

защищать!» (концерт с участием 

родителей). 

подготовительная группа 

февраль Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

 

3 квартал 

1. «Маленькие помощники»- игра, 

ранний возраст. 

«Нам на улице не страшно», 

март Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

 

http://www.maam.ru/detskijsad/schenarii-prazdnika-zelenaja-apteka-na-sluzhbe-cheloveka.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

изучаем ПДД - концерт, 

средний возраст 

2. «Праздник народной потешки» 

- игра, ранний возраст. 

«Мультконцерт» песни из 

любимых мультфильмов. 

младший возраст, 

средний возраст. 

«Праздник сказки»- посиделки, 

старший возраст, 

«Пасхальные яйца»  

 подготовительная группа. 

апрель Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

 

3. «В гости к Карлсону» - игра 

забава, ранний возраст 

День Победы – праздник дедов. 

все группы. 

май 

 

 

 

 

 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 
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