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I. Целевой раздел 

Пояснительная записка 

Дополнительное образование детей дошкольного возраста является 

актуальным направлением развития МБДОУ №11 «Подснежник» 

г.Симферополь, оно по праву рассматривается как важнейшая составляющая 

образовательного пространства, социально востребовано как образование, 

органично сочетающее в себе воспитание, обучение и развитие личности 

ребенка, наиболее открыто и свободно от стандартного подхода: постоянно 

обновляется его содержание, методы и формы работы с детьми, возможна 

творческая, авторская позиция педагога. 

При организации дополнительного образования учитываются интересы 

дошкольников и запросы родителей.  

Данная работа представлена по нескольким направлениям раскрывая 

творчески и креативно пять образовательных областей ФГОС ДО. 

Нормативно – правовой базой для разработки Программы является: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г.                     

№ 273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями  от 

26.07.2019 N 232-ФЗ, от 31.07.2020 N 303-ФЗ) 

 Концепция развития дополнительного образования детей, утверждённая 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 

1726-р. (с дополнениями и изменениями от 17 октября 2018г. №2245-р) 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации «Об 

утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ» от 23 

августа 2017 г. N 816 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации от 18 сентября 2017 г., регистрационный N 48226). 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. N 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (с 

изменениями от 5 сентября 2019 г. N 470).   

 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 

(Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года No28 «Об утверждении 

САНПИН» СП 2.4. 3648-20).  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_330026/3d0cac60971a511280cbba229d9b6329c07731f7/#dst100009
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_358791/46b4b351a6eb6bf3c553d41eb663011c2cb38810/#dst100052
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Цель модели организации дополнительного образования в МБДОУ 

№11 «Подснежник» г.Симферополь - создание условий для повышения его 

доступности, современного качества и эффективности, сохраняя лучшие 

традиции и накопленный опыт дополнительного образования по различным 

направлениям деятельности. 

Реализация этой цели предполагает решение следующих приоритетных 

задач: 

1. Обеспечение государственных гарантий доступности 

дополнительного образования детей. 

Решение данной задачи предполагает: 

 сохранение приоритета равного доступа детей к дополнительному 

образованию; 

 создание условий для более интенсивного индивидуального развития 

личности дошкольника на основе использования технологий развития 

воображения, грамотности и других базовых способностей детей; 

 получение каждым дошкольником квалифицированных образовательных 

услуг с учетом его потребностей и пожеланиями родителей для обеспечения 

ранней его социализации; 

 увеличение количества кружков, секций физкультурно-оздоровительной и 

социально-личностной направленности; 

 создание равных «стартовых» возможностей каждому ребенку, оказание 

помощи и поддержки талантливым и одаренным детям; 

 создание единого информационного поля в системе дополнительного 

образования детей, мониторинг состояния системы дополнительного 

образования детей; 

 расширение возможностей получения дополнительного образования для 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

2. Создание условий для повышения качества дополнительного 

образования детей дошкольного возраста. 

Для создания необходимых максимально комфортных для развития 

личности и непрерывного обновления содержания дополнительного 

образования, достижения современного его качества программой 

предусматривается: 

 Разработка модели организации дополнительных образовательных услуг; 

  использование активно-деятельностных форм в организации 

дополнительного образования, проектных методов; 
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 обеспечение комплексного подхода к программированию 

дополнительного образования с учетом его специфики – многообразия 

направлений, видов деятельности; 

 отбора методических пособий, отвечающих современным требованиям, 

ожидаемым результатам и специфике дошкольного образования; 

 создание индивидуально-ориентированных систем дополнительного 

образования. 

 создание условий для личностного развития ребенка через систему 

дополнительного образования, формирования таких ключевых для 

сегодняшнего общества качеств, как креативность, способность к поиску знаний; 

 апробация и внедрение игровых образовательных программ по 

дополнительному образованию детей на основе компьютерных технологий;  

 активизация долгосрочных дополнительных образовательных программ; 

 развитие инновационных процессов в ДОУ через участие в 

муниципальных, республиканских, всероссийских конкурсах, авторских 

образовательных программ дополнительного образования, развитие их 

вариативности. 

3. Создание условий для повышения качества профессиональной 

подготовленности педагогов по организации дополнительного образования 

в МБДОУ №11 «Подснежник» г.Симферополь. 

Профессионализм педагога – это результат индивидуальной, 

целенаправленной работы над собой, постоянное повышение своего научно-

методического потенциала. Современный педагог в сфере дополнительного 

образования должен быть, прежде всего, направленным на детей, обладать 

коммуникативными качествами, стремиться к партнёрским отношениям со 

своими воспитанниками. Владеть знаниями, достаточными для разработки 

авторской образовательной программы; умением использовать в своей 

деятельности разнообразные педагогические средства и приёмы, инновационные 

технологии; владеть техникой исследовательской работы, её организации и 

анализа. Вместе с тем, он должен вести активную работу с родителями, 

общественностью по поддержке детских талантов и детей, находящихся в зоне 

«риска». Меры, направленные на повышение профессионального уровня 

педагогов, занятых в системе дополнительного образования дошкольного 

образовательного учреждения, призваны способствовать дальнейшему развитию 

системы дополнительного образования детей. 

Приоритетными из них являются: 

 рост числа педагогических работников с высшим образованием, имеющих 

высшую и первую квалификационные категории; 
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 развитие направлений методической службы дошкольного 

образовательного учреждения - «Педагогический поиск» по повышению 

квалификации педагогов дополнительного образования детей; 

 обобщение и распространение результативного педагогического опыта 

через педагогические конференции, мастер-классы, обучающие семинары, 

проблемные курсы; 

 организация и апробирование сетевого взаимодействия по изучению опыта 

лучших педагогов ДОУ; 

 создание виртуальной и электронной библиотеки учебно-методической 

литературы для педагогов, занятых в системе дополнительного образования 

детей, включающей научную, учебно-методическую и справочную литературу, 

периодические издания; 

 конкурсное выявление и поддержка педагогов, успешно реализующих 

новые подходы и технологии дополнительного образования на практике; 

 адресность ресурсной поддержки и стимулирование их инновационной 

деятельности. 

4.Более полное использование образовательного потенциала семей, 

расширение общественного участия по оказанию дополнительных 

образовательных услуг, развитие социального партнерства МБДОУ №11 

«Подснежник» г.Симферополь с учреждениями образования, культуры, 

спорта. 

Следует отметить, что, какими бы замечательными ни были программы 

нового поколения, дошкольное образовательное учреждение в силу 

изменившейся образовательной ситуации не может в полной мере удовлетворить 

возросшие запросы государства и непосредственных социальных заказчиков – 

родителей. Эта ситуация подсказывает одно из радикальных средств развития 

кружковой, студийной работы в ДОУ – организацию социального партнерства 

ДОУ, семьи, системы учреждений дополнительного образования детей, 

культуры, спорта. Решение данной задачи включает в себя следующие 

направления: 

 организация совместного сотрудничества и партнерских отношений на 

договорной основе; 

 определение социального заказа на дополнительные образовательные 

услуги; 

 ежегодное анкетирование родителей по вопросу удовлетворенности 

качеством оказываемых услуг; 

 оказание педагогами дополнительного образования консультативной 

помощи родителям детей, не посещающих ДОУ; 
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 реализация совместных проектов при оказании дополнительных 

образовательных услуг. 

5. Совершенствование управления в организации дополнительных 

образовательных услуг. 

В числе первоочередных мер, направленных на развитие управления в 

организации дополнительных образовательных услуг: 

 обновление нормативной базы по оказанию дополнительных 

образовательных услуг, ориентирующей дошкольные образовательные 

учреждения на достижение новых результатов, в том числе, нормативно-

правовому обеспечению социального партнерства и взаимодействия; 

 разнообразие организационных и содержательных взаимосвязей ДОУ с 

другими субъектами образовательного пространства на принципах социального 

партнерства; 

  создание прозрачной, открытой системы информирования граждан об 

образовательных услугах, обеспечивающей полноту, доступность, 

своевременное обновление, достоверность информации; 

 регулярное обеспечение потребителей и общественности информацией о 

деятельности по организации дополнительных образовательных услуг, включая 

размещение такой информации на официальном  сайте дошкольного 

учреждения: 

 образовательные программы дополнительного образования и оценка их 

реализации, 

 персональный состав педагогов и их квалификация, 

 механизм оказания платных услуг, 

 созданные условия, 

 организация партнерского взаимодействия; 

 организация рекламы оказываемых ДОУ дополнительных услуг, с 

использованием ее разнообразных видов; 

 формирование механизмов оценки качества и востребованности 

образовательных услуг с участием родителей, создание эффективной системы 

статистики и мониторинга дополнительного образования детей; 

 разработка и внедрение механизмов стимулирования педагогических 

работников, добившихся высоких результатов в своей работе. 

 

Ожидаемые результаты от реализации модели организации 

дополнительных образовательных услуг. 

Реализация современной модели организации дополнительных образовательных 

услуг в ДОУ призвана способствовать: 
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 позитивным изменениям, направленным на обеспечение доступности, 

равных возможностей в получении дополнительного образования детей, 

наиболее полного удовлетворения образовательных потребностей граждан на 

основе государственных гарантий; 

 созданию необходимых условий для развития индивидуальных 

способностей, базовых компетенций ребенка, творческой сферы в интересной и 

смыслозначимой для него деятельности на основе гибкости и многообразия 

форм предоставления услуг; 

 повышению эффективности созданного программно-методического 

обеспечения по оказанию дополнительных образовательных услуг; 

 обеспечению вариативности образовательных траекторий в реализации 

направлений дополнительного образования; 

 созданию механизмов системы оценки качества, ориентированной не 

столько на регулирование процесса, сколько на новые результаты; 

 увеличению доли одарённых детей в различных видах творческой и 

познавательной деятельности; 

 улучшению качественного состава педагогических кадров, занятых в 

организации кружковой, студийной работы ДОУ; 

 создание банка рабочих программ и сопроводительных практических 

материалов с учетом требований ФГОС ДО. 

II. Содержательный раздел 

Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития. 

 

О.О. Художественно-эстетическое развитие. 

Программа «Фантазия» 

Художественная деятельность выступает как ведущий способ эстетического 

воспитания и развития детей дошкольного возраста. В художественном развитии 

дошкольников центральной является способность к восприятию 

художественного произведения и самостоятельному созданию нового образа (в 

рисунке, лепке, аппликации), который отличается оригинальностью, 

вариативностью, гибкостью, подвижностью. Эти показатели относятся как к 

конечному продукту, так и к характеру процесса деятельности.  

Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении  

Задачи:  

1. Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 

аппликация, ручной труд)  
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2. Развитие детского творчества.  

3. Приобщение к изобразительному искусству. 

Работа кружка «Фантазия» нацелена на общее развитие ребёнка и содержит 

задания различных видов с различными материалами.  

Выделяются четыре раздела:  

1. Работа с бумагой и картоном.  

2. Работа с тканью и нитками.  

3. Работа с бросовым материалом.  

4. Работа с солёным тестом, пластилином (воздушным пластилином) 

Содержание занятий кружка «Фантазия» по каждому разделу составлено с 

учётом возрастных особенностей детей, при условии систематического и 

планомерного обучения. Детское творчество успешно развивается в тех 

условиях, когда процесс воспитания и обучения планомерный и 

систематический. «От простого - к сложному» - девиз данной программы.  

Обучение проводится два раза в неделю, во вторую половину дня - на 

коллективных занятиях и по подгруппам (8 - 10 человек).  

На занятиях кружка «Фантазия», осуществляется индивидуальный подход, 

построенный с учётом качества восприятия, связанный с развитием технических 

умений и навыков, эмоциональной отзывчивости каждого ребёнка на 

предложенное задание.  

 

Программа «Хореография» 

Музыкально-ритмические движения являются синтетическим видом 

деятельности, которые основаны на движениях под музыку, развивающие 

музыкальный слух и двигательные способности, а также те психические 

процессы, которые лежат в их основе. Основное назначение программы 

«Ритмика и танец» является универсальным - психологическое раскрепощение 

ребенка через освоение своего собственного тела как выразительного 

(«музыкального») инструмента. 

Дошкольный возраст является основным периодом в организации процесса 

обучения музыкально – ритмическим движениям. Именно в этом возрасте 

необходимо воспитывать в детях «мышечные чувства», которые в свою очередь 

способствуют успешной работе мозга. Обучение музыкально – ритмическим 

движениям, является универсальным средством развития у детей музыкального 

слуха, памяти, внимания, выразительности движений, творческого воображения. 

Новизна программы состоит в том, что предлагаемый материал можно 

использовать творчески, адаптируя к условиям работы. Программа 

ориентирована не только на развитие детей, но и на совершенствование 

профессионализма самого педагога. В качестве музыкального сопровождения 
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предлагаются целостные произведения в аудио записи или «живом» исполнении, 

а не отрывки, как это принято в традиционных 5 музыкально- ритмических 

упражнениях. Целостный музыкальный образ передаётся разнообразными 

пластическими средствами, требующими свободного владения телом, 

музыкального слуха, богатого воображения и фантазии. Программа основана на 

игровом методе с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников. В процессе непосредственно образовательной деятельности 

используются различные виды музыкально – ритмической деятельности: 

образно – игровые композиции (инсценированние песен, сюжетные композиции, 

этюды, включающие имитационные, пантомимические движения), 

танцевальные композиции и сюжетные танцы, общеразвивающие по типу 

детской аэробики, музыкальные игры, этюды. 

Возраст детей, участвующих в реализации программы:  

1 год обучения 4-5 лет Средний дошкольный возраст 

2-ой год обучения 5-6 лет Старший дошкольный возраст  

3-ий год обучения 6 - 7 лет Подготовительный дошкольный возраст 

Данная образовательная программа рассчитана на три учебных года. 

Формы и режим занятий: 

Занятия проводятся 2 раза в неделю во второй половине дня.  

Продолжительность занятия для каждой возрастной группы разная и 

составляет:  

Первый год обучения 4-5 лет Средний дошкольный возраст - 20 минут  

Второй год обучения 5-6 лет Старший дошкольный возраст - 25 минут  

Третий год обучения 6 - 7 лет Подготовительный дошкольный возраст - 30 

минут. 

Основной формой работы с детьми является занятие, продолжительность 

которого соответствует возрастным нормам детей.  

Формы организации деятельности воспитанников на занятии: фронтальная, 

в парах, индивидуально-групповая, групповая. 

 

Программа «Веселые нотки» 

Россия издавна славилась своими песенными традициями. Песни 

передавались от старшего поколения младшему с самого раннего детства. Это 

были потешки, пестушки, колыбельные, затем заклички, дразнилки, приговорки, 

трудовые, обрядовые, лирические, шуточные песни.  

Но с течением времени жизненный уклад людей изменился, прервалась 

цепочка передачи песенного наследия народа. В современном мире отношение 

людей к культурным традициям прошлого совсем иное. Все реже в домах звучит 

хорошая музыка, за праздничным столом современные родители не поют 
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застольных песен. Ребенок постоянно находится в окружении агрессивного 

музыкального фона поп- и рок-музыки, звучащих с экранов телевизоров, 

радиоприемников, компьютеров. Современные малыши редко посещают с 

родителями театры, детские концертные филармонии, музеи. Все это приводит к 

эмоциональному оскудению нации.  

«Все начинается с детства». Всем очень хорошо известны эти слова 

В.Сухомлинского. С детского сада и нужно развивать ребенка эмоционально. 

Пение – один из любимых детьми видов музыкальной деятельности, 

обладающий большим потенциалом эмоционального, музыкального и 

познавательного развития.   

«Запоют дети – запоет народ» (К.Д.Ушинский).  

Благодаря пению у ребенка развивается эмоциональная отзывчивость на 

музыку и музыкальные способности: интонационный звуковысотный слух, без 

которого музыкальная деятельность просто не возможна, тембровый и 

динамический слух, музыкальное мышление и память.   

Кроме того пение влияет и на общее развитие ребенка: формируются 

высшие психические функции, обогащаются представления об окружающем 

мире, речь, малыш учится взаимодействовать со сверстниками.   

Пение – психофизический процесс, связанный с работой жизненно важных 

систем, таких как дыхание, кровообращение, эндокринная система и других.  

Правильный режим голосообразования является результатом работы по 

постановке певческого голоса и дыхания. Дыхательные упражнения, 

используемые на занятиях по вокальному пению, оказывают оздоравливающее 

влияние на обменные процессы, играющие главную роль в кровоснабжении, в 

том числе и органов дыхания. Улучшается дренажная функция бронхов, 

восстанавливается носовое дыхание, повышается общая сопротивляемость 

организма, его тонус, возрастает качество иммунных процессов.   

Программа может быть рекомендована музыкальным руководителям 

дошкольных  образовательных  учреждений,  педагогам  учреждений 

дополнительного образования.  

Цель: создание условий для развития певческих навыков и формирования 

певческой культуры детей дошкольного возраста.   

Отличительная особенность данной программы состоит в ее практической 

значимости: вовлечении детей дошкольного возраста в активную творческую 

деятельность, направленную на развитие вокальных исполнительских навыков, 

музыкальных способностей, гармонизацию интеллектуального и 

эмоционального развития личности ребенка, освоение способов творческого 

самовыражения, формирование ценностных ориентаций и художественного 

вкуса, стремление принимать участие в социально значимой деятельности.  
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Программа вокального кружка «Волшебные нотки» рассчитана на 4 года и 

направлена на развитие вокальных и творческих способностей у детей от 3 до 7 

лет. В программе учитываются возрастные особенности детей, и выделяется два 

возрастных ансамблевых состава:  

дети младшей и средней групп (3-5 лет);    

дети старшей и подготовительной групп (6-7 лет). 

 

О.О. Физическое развитие 

Программа «Остров здоровья»  

имеет физкультурно-оздоровительную направленность. 

Педагогическая целесообразность данной образовательной программы 

обусловлена проведёнными совместно с родителями и медицинским работником 

детского сада исследованиями состояния здоровья каждого ребенка. Проблема 

профилактики заболеваний детей является одной из самых актуальных. Именно 

поэтому утверждение здорового образа жизни подрастающего поколения 

должно сегодня рассматриваться в практике работы детских садов, как одно из 

приоритетных направлений гуманизации образования, т.к. от того, насколько 

успешно удается сформировать и закрепить навыки здорового образа жизни в 

раннем детстве, зависит в последующем реальный образ жизни и здоровье 

человека.  

Важной педагогической задачей должно являться воспитание у детей 

потребности в здоровье, формировании стремления к здоровому образу жизни;  

Программа разработана с учетом возраста детей, их интеллектуального и 

психического развития, осознания необходимости вести здоровый образ жизни 

и укреплять свое здоровье, а также с учетом знаний родителей об укреплении 

здоровья своих детей. 

Новизна данной программы заключается в подборе материалов занятий, 

ориентированных на профилактику детей нашего детского сада. 

Программа состоит из двигательных игр, упражнений, бесед о здоровом образе 

жизни, дыхательной гимнастики и других нетрадиционных форм физкультурно-

спортивно-оздоровительной работы. 

Формы и режим занятий. 

Содержание программы ориентировано на детей, имеющих отклонения в 

здоровье, не имеющих противопоказаний к занятиям физкультурой, с учётом 

рекомендаций медиков и желания родителей. 

Наполняемость групп-до 15 человек. Возраст детей участвующих в 

реализации, данной дополнительной образовательной программы 5-7 лет. 

Программа рассчитана на 1-2 года, в зависимости от необходимости занятий 

ребёнка по данному направлению. 
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Продолжительность занятий составляет 20 — 30 минут, 1 раз в неделю,36 

занятия в год. 

Прогнозируемый (ожидаемый) результат. 

Воспитание здорового во всех отношениях человека. Занятия в кружке 

«Остров Здоровья» закалят и укрепят физическое и психическое здоровье детей, 

будут способствовать сплочению коллектива в первую очередь. Также данные 

занятия повысят работоспособность, создадут хорошее настроение, 

поспособствуют общению между детьми. 

 Формами подведения итогов реализации данной программы 

являются: 

диагностика физического развития детей. 

 Анализ медицинским работником изменений заболеваемости 

данными детьми. 

Открытое занятие с показом детьми различных методов оздоровления. 

 

О.О. Социально-коммуникативное развитие. 

Программа по обучению английскому языку 

«Занимательный английский». 

За последние несколько лет число людей, изучающих английский, резко 

возросло. То, что без знания иностранных языков современному человеку 

обойтись невозможно, стало очевидным почти для всех. Изменился и возраст 

учащихся. Если до сих пор методика ориентировалась, прежде всего, на 

школьников, то теперь родители стремятся как можно раньше начать обучение 

детей иностранному языку. Тем более, что дошкольный возраст признан 

психологами наиболее благоприятным периодом для этого вида деятельности. 

Успешное овладение детьми иноязычной речью становится возможным еще 

и потому, что детей (особенно дошкольного возраста) отличают более гибкое и 

быстрое, чем на последующих возрастных этапах, запоминание языкового 

материала; наличие глобально действующей модели и естественность мотивов 

общения; отсутствие так называемого языкового барьера, т.е. страха 

торможения, мешающего вступить в общение на иностранном языке даже при 

наличии необходимых навыков; сравнительно небольшой опыт в речевом 

общении на родном языке и др. Кроме того, игра, являясь главным видом 

деятельности дошкольника, позволяет сделать коммуникативно-ценными 

практически любые языковые единицы. 

Все это дает возможность в раннем возрасте оптимально сочетать 

коммуникативные потребности и возможности их выражения на иностранном 

языке детьми данного возраста и тем самым избежать одного существенного 

противоречия, которое постоянно возникает при более позднем начале обучения 
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этому предмету между коммуникативными потребностями обучаемого (желание 

узнать и сказать много) и ограниченным языковым и речевым опытом (незнание, 

как это много выразить малым количеством лексики). 

Главными задачами кружка «Занимательный английский» являются: 

• учить детей правильному произношению иностранных слов. 

• вводить в разговорную речь основные речевые конструкции и на их 

основе учить самостоятельному построению несложных фраз. 

• обогащать языковой словарь ребенка словами об окружающем мире. 

• Формировать первичные навыки диалогической и монологической речи на 

английском языке; 

• разучивать доступные пониманию детей рифмовки, считалочки, песенки. 

• научить детей общаться по-английски между собой или со взрослыми в 

пределах четко продуманной игровой или семейно - бытовой ситуации. 

• развивать у детей интерес к изучению английского языка. 

• развивать инициативность в обучении английскому языку. 

• развивать у детей устойчивое внимание, уверенность в собственных силах. 

• побуждать детей к общению с педагогом и друг с другом на английском 

языке. 

• воспитывать интерес и уважение к традициям и обычаям других народов 

на материале потешек, стихов, песенок; желания и умения войти в мир другой 

языковой культуры. 

• воспитывать коммуникативную личность, развивать y детей навыки 

общения. 

В процессе обучения учащийся должен овладеть английским языком как 

средством общения. Коммуникативная направленность определяет все 

составляющие воспитательно-образовательного процесса по английскому языку, 

ставит перед необходимостью использования различных организационных форм 

для осуществления общения, включая разнообразные игры, требует соблюдения 

условий, благоприятствующих общению. 

Основная форма обучения – устная. Она включает аудирование и говорение. 

Организация занятий осуществляется с учетом принципа дифференциации и 

интеграции обучения английскому языку. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю.  

Продолжительность занятия для каждой возрастной группы разная и 

составляет:  

Первый год обучения 4-5 лет Средний дошкольный возраст - 20 минут  

Второй год обучения 5-6 лет Старший дошкольный возраст - 25 минут  

Третий год обучения 6 - 7 лет Подготовительный дошкольный возраст - 30 

минут  
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О.О. Познавательное развитие  

«Ступеньки к школе» 

 Дошкольное образование – это фундамент всей образовательной системы, 

так как именно здесь закладываются основы личности, определяющие характер 

будущего развития ребенка. 

Дошкольный возраст самый благоприятный возраст для раскрытия 

индивидуального возрастного потенциала ребенка, но, при создании 

определенных условий: 

- условий, которые помогут ребенку совершить переход из детского сада в школу 

безболезненно; 

- условий, которые помогут ребенку поверить в свои силы и быть успешным в 

учебной деятельности; 

- условий, которые помогут сохранить и развить интерес к познанию в 

дальнейших условиях школьного обучения. 

 Созданием данной рабочей программы послужил социальный запрос 

родителей и школы. Готовность ребенка к обучению в школе (наряду с 

эмоциональной психологической готовностью) является приоритетной для 

родителей. 

Програма разработана с целью развития познавательных способностей детей, 

интеллекта, творчества в решении поставленных задач, развитие речевой 

деятельности. 

Программа состоит из двух блоков. 

Первый блок включает в себя развитие речи и обучение грамоте, 

второй блок - развитие математических представлений и логики 

Основные задачи, которые будут решаться при реализации данной программы: 

по первому блоку: 

• развитие видов речевой деятельности: умения слушать, говорить, составлять 

рассказы, описывать предметы, явления и др. 

• развитие фонематического слуха (умение выделять звук из ряда других); 

• развитие фонематического анализа (умение делать звуко-буквенный анализ 

слов, правильно определять и давать характеристику звука); 

• подготовка руки к письму («печатание» букв, слов, предложений) 

• развитие умения правильно обозначать звук на письме, составлять слова из 

букв и слогов, читать. 

По второму блоку: 

• развитие математических представлений о числах и цифрах; 

• знакомство с математическими знаками; 

• умение решать примеры на сложение и вычитание до 20; 

• умение решать и составлять арифметические задачи; 

• знакомство с элементарной геометрией; 

• развитие внимания, наблюдательности, логического мышление; 

• подготовка руки к письму («печатание» цифр, штриховки, обводилки) 

Данная рабочая программа рассчитана на детей в возрасте 5 - 6 лет, 6 - 7 лет.  
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О.О. Речевое развитие. 

«Веселый язычок» 

Дошкольный возраст – важный период в становлении личности ребёнка. Без 

формирования чистой и правильной речи невозможно приобретать навыки 

общения и учиться строить отношения с окружающим миром. 

Нарушение произносительной стороны речи требует специальной 

логопедической помощи. И, как известно, чем раньше начата коррекционная 

работа, тем она эффективнее. В связи с тем, что на логопункт в первую очередь 

зачисляются дети старшей возрастной категории, возникает необходимость 

оказывать помощь детям средней группы в форме кружка. Кружковая 

логопедическая работа облегчает подготовку к основным занятиям по коррекции 

звукопроизношения, даёт возможность чутко и своевременно реагировать на 

любые изменения возможностей, потребностей и личностных предпочтений 

ребёнка, что, в свою очередь, может актуализировать его внутренние ресурсы, 

включить механизм самокоррекции. 

Для формирования правильного звукопроизношения необходимо 

выполнять специальные упражнения для многочисленных органов и мышц лица, 

ротовой полости - артикуляционную гимнастику. 

Целью дополнительного образования этого направления является развитие 

и совершенствование моторики органов артикуляции и создание оптимальных 

условий для успешной коррекции звукопроизношения у дошкольников с 

нарушением речи. 

Задачи: 

1. Формировать произвольные, координированные движения органов 

артикуляции. 

2. Укреплять мышцы артикуляционного аппарата 

3.Подготовить речевой аппарат для правильного формирования 

артикуляционных укладов для основных фонетических групп звуков (шипящих, 

свистящих, сонорных звуков). 

4. Развивать движения кистей и пальцев рук. 

5. Способствовать развитию правильного физиологического и речевого 

дыхания; 

6. Развивать фонематические представления и навыки. 

Форма проведения: подгрупповая 

Программа рассчитана на детей среднего, старшего дошкольного возраста. 

Занятия проводятся во вторую половину дня, два раза в неделю 

продолжительностью 20 минут, с группой детей 10 человек. 

Каждое занятие включает в себя следующие элементы: 

1. Разучивание нового артикуляционного упражнения 
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2. Упражнения и задания на развитие мелкой моторики (пальчиковые игры, 

самомассаж кистей и пальцев рук шишками, шариками Су-Джок, массажными 

ёжиками и т. д., песочная терапия и др.) 

3. Упражнения, направленные на формирование правильного 

(диафрагмального) дыхания, фонопедические упражнения. 

4. Физминутка. 

Использование принципа интеграции при построении программы 

дополнительного образования имеет свои преимущества. Во-первых, это 

четкость, компактность, большая информативность материала, благодаря чему 

реализуется один из основных принципов дошкольной дидактики. Второе 

преимущество- это обеспечение целостного восприятия ребенком окружающего 

мира, взаимопроникновения содержания различных образовательных областей. 
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