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Образовательный год 2021-2022 начнется 01 сентября и закончится 31 

августа 2022 года. В середине года (январь) для детей, посещающих ДОУ, 

организуются недельные каникулы, во время которых проводится 

непосредственно образовательная деятельность только эстетически-

оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного 

искусства), игровые интегративно-познавательные комплексы, тематические 

развлечения.  

Общая продолжительность года – 365 дней. 

Летний оздоровительный период с 1 июня по 31 августа с включением 

образовательной деятельности направленной на систематизацию полученных 

знаний, совершенствование умений и навыков в соответствии с целевыми 

ориентирами ООП МБДОУ. 

 Сентябрь 2021 года: образовательных дней 22, выходных - 8  

 Октябрь 2021 года: образовательных дней 21, выходных дней -10.  

 Ноябрь 2021 года: образовательных дней - 20, выходных дней - 10.  

 Декабрь 2021 года: образовательных дней - 22, выходных дней - 9.  

 Январь 2022 года: образовательных дней - 16, выходных дней - 15.  

 Февраль 2022 года: образовательных дней - 19, выходных дней – 9.  

 Март 2022 года: образовательных дней - 20, выходных дней - 11.  

 Апрель 2022 года: образовательных дней - 20, выходных дней - 10.  

 Май 2022 года: образовательных дней - 19, выходных дней - 12.  
 

 

Структура учебного 2021-2022 года 

 

1 сентября – начало образовательного года; «Здравствуй детский сад!».  

1 сентября - 30 сентября – адаптационный период, повторение пройденного 

материала, выявление стартового потенциала группы; знакомство со школой 

(подготовительная группа)  

1 октября – 31 октября – образовательный период, мониторинг.  

26 октября – 2 ноября – «творческие каникулы»; осенние развлечения.  

2 ноября – 28 декабря – образовательный период.  

28 декабря – 11 января – мини творческие познавательные проекты, 

праздничные утренники, новогодние каникулы; рождественские развлечения.  

11 января – 26 февраля – образовательный период, промежуточный 

мониторинг.  

1 марта – 5 марта – «творческие каникулы»; праздничные утренники, 

развлечения.  

9 марта – 31 мая – образовательный период.  

3 мая – 31 мая – мониторинг (всех возрастных групп), творческие отчеты 

(НОД) педагогов.  
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27 апреля – 22 мая – мониторинг, контрольные занятия, творческие отчеты 

педагогов. 

1 июня – 31 августа  –  летний оздоровительный период. 

Построение образовательной деятельности с детьми на 

летний оздоровительный период  

Планирование образовательной деятельности с детьми в летний период 

носит тематический характер. Используется общая тематика проводимых 

видов организованной и совместной деятельности в течение недели. 

Содержание их различно: оно зависит от возрастных и индивидуальных 

возможностей детей. 

 

Продолжительность летней оздоровительной кампании -  13 недель. 

 

 Июнь 2020 года: образовательных дней 21, выходных дней - 9. 

 Июль 2020 года: образовательных дней 20, выходных дней - 11. 

 Август 2020 года: образовательных дней - 23, выходных дней - 8.



 

 

Организация внутренней системы оценки качества. 

 

Оценка результатов развития дошкольников строится на основе показателей 

развития, данных в программе воспитания и обучения в детском саду по пяти 

образовательным областям: 

 • Познавательное развитие  

• Социально-коммуникативное развитие  

• Речевое развитие  

• Физическое развитие  

• Художественно-эстетическое развитие  

Так же оценивается готовность детей к школе (карта развития ребенка-

дошкольника).  

Диагностика детей по образовательным областям ФГОС ДО проводится 

дважды, в течение учебного года (сентябрь, октябрь и апрель-май).  

Определение готовности детей подготовительной группы к школе проводится 

дважды в учебном году: в октябре — первый срез обследования, март - апрель  - 

окончательное тестирование.  

Обследование детей раннего возраста проходит в индивидуальные 

эпикризные сроки развития ребенка и сопровождается заполнением «Карты нейро-

психического развития».  

Педагог-психолог в направлении коррекционной деятельности ведет «Карты 

сопровождения» «Индивидуальные карты развития ребенка-дошкольника».  

Все проведенные виды обследований сопровождаются аналитической 

деятельностью и оформлением отчетной документации. 

 

ПРАЗДНИКИ, РАЗВЛЕЧЕНИЯ 

№ Содержание работы Срок Ответственный Прим. 

1. Праздник «Посвящение в дошколята» 

для вновь поступающих детей 

август 

муз. руководители 

воспитатели группы 

раннего возраста  

младшей группы 

 

 

 

 «До свидания, лето краснощекое»! 

август 

муз. руководители: 

воспитатели всех 

возрастных групп, 

творческая группа 

 

2. «День знаний»! 
сентябрь 

муз. руководители: 

Воспитатели всех 
 



 

 

Вечера развлечений 

№ Содержание работы Срок Ответственный Прим. 

ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

1 « Путешествие на летнюю полянку» август 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

2 « Лето провожаем - осень встречаем» сентябрь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

3 « Кто, кто в теремочке живет?» октябрь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

4 «Здравствуй, Зимушка-зима!» декабрь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

5 « В гостях у сказки» январь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

6 « Кто как поет песни?» февраль 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

7 «Будем маме помогать» март 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

8 « Мы на луг ходили, хоровод водили» апрель 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

9 «Мы едем, едем, едем в далекие края» май 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

10 «В гости к нам пришла Матрёшка» июнь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

возрастных групп, 

творческая группа 

3. «Новогодний калейдоскоп» 

декабрь 

муз. руководители: 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

творческая группа 

 

4. «Весны улыбки теплые» 

март 

муз. руководители: 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

творческая группа 

 

5. «До свидания, детский сад!» 

май 

муз. руководители:  

воспитатели 

подготовительных групп 

 



 

 

ДОШКОЛЬНЫЕ ГРУППЫ 

1 « В стране Светофории» сентябрь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

2 «В гостях у царицы Осени» октябрь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

3 «В стране книголюбии» ноябрь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

4 

«Крым- наш дом» сказки, обряды, игры, 

кухня народов Крыма, по региональной 

программе «Крымский веночек» 

ноябрь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

5 
« Зимушка - красавица, детям очень 

нравится» 
декабрь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

6 «Рождественские гуляния - Коляда» январь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

7 «Мы - защитники твои, Отечество» февраль 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической 

культуре 

 

8 «Зиму провожаем, весну встречаем» март 

 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

9 «О правилах важных, пожаробезопасных» апрель 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

10 «Этих дней не смолкнет слава» май 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

11 «День России» июнь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

 

 



 

 

Театральные представления 

№ Содержание работы Срок Ответственный Прим. 

ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

1 «Капризка» сентябрь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

2 «Трудолюбивая курочка» октябрь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

3 «День рождения петушка» ноябрь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

4 «Подарок деду Морозу» декабрь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

5 «Сказка, в гости приходи» январь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

6 «Теремок» февраль 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

7 «Как зверушки маму искали» март 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

8 «В гости к солнышку» апрель 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

9 «Загадки Петрушки» май 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

10 «Приключения в летнем лесу» июнь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

ДОШКОЛЬНЫЕ ГРУППЫ 

1 
«Волшебная сметана» кукольный 

спектакль 
сентябрь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

2 
«Козлик Бубенчик и его друзья» 

инсценировка 
октябрь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

3 «Не хвастайся» кукольный спектакль ноябрь 
воспитатели, 

музыкальный 
 



 

 

 

Спортивные развлечения 
№ Содержание работы Срок Ответственный Прим. 

ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

1 

«Солнце, воздух и вода –наши лучшие 

друзья» 

 

сентябрь 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель 

 

2 «В гостях у бабушки Зимы». январь 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель 

 

3 Солнышко встречаем! апрель 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель 

 

ДОШКОЛЬНЫЕ ГРУППЫ 

1 «День здоровья» сентябрь 
педагоги, инструктор 

по физической 

культуре 

 

 

 

2 МЧС «Юные спасатели»  октябрь 
педагоги, инструктор 

по физической 

культуре 

 

3 Музыкально-спортивный праздник «Мы ноябрь воспитатель,  

руководитель 

4 
«Морозко» театрализованное 

представление 
декабрь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

5 «Сказка в гости приходи» январь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

6 
«Друзья познаются в беде» театр 

игрушки 
февраль 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

7 «Рядом с мамой» март 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

8 «Кто сказал мяу?» инсценировка апрель 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

9 «Целебная травка» май 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

10 «Зайкина тетя» кукольный спектакль июнь 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 



 

 

сильные, дружные, смелые» 

 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической культуре 

4. Спортивный квест декабрь 
педагоги, инструктор 

по физической 

культуре 

 

5 
«Зимние приключения детей в стране 

сказок» 
январь 

педагоги, 

инструктор по 

физической культуре 

 

6 «23 февраля КМБ» февраль 
педагоги, инструктор 

по физической 

культуре 

 

7 «Игры народов мира» март 
педагоги, инструктор 

по физической 

культуре 

 

8 «Полет в космос» апрель 
педагоги, инструктор 

по физической 

культуре 

 

9 «Я- будущий чемпион» май 
педагоги, 

инструктор по 

физической культуре 

 

 

 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ОХРАНЕ ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ  

1. 

 

2. 

 

3. 

 

 

 

 

 

4. 

 

 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

 

   Издать приказ об охране жизни и здоровья 

детей и ознакомить с ним всех сотрудников. 

   Проведение инструктажа работников по 

охране жизни и здоровья детей. 

   Обеспечение содержания ДОУ в 

соответствии с «Санитарными нормами по 

оборудованию и содержанию детских 

садов». Изучить правила этого документа с 

сотрудниками, требовать четкого 

выполнения. 

   Обеспечить выполнение нормативных 

документов по охране труда, техники 

безопасности, производственной санитарии 

и гигиене, электро-, газо-  пожарной 

безопасности, по безопасности 

жизнедеятельности детей. 

   Организация и проведение комплексных 

занятий по темам: 

«Если ты один дома»; 

«Правила пользования электро-приборами»; 

«Как уберечь себя от чужих людей»; 

«Ядовитые растения и грибы»; 

 

сентябрь 

 

 

 

май 

 

 

 

 

 

сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

в течение 

года 

 

 

 

заведующий ДОУ 

 

специалист по ОТ 

 

заведующий ДОУ 

 

 

 

 

заведующий ДОУ 

специалист по ОТ 

 

 

старший 

воспитатель 

 

 

 

 

 

старший 

воспитатель 

 

 



 

 

 

6. 

 

 

 

 

7. 

 

 

 

 

 

 

 

8. 

 

 

 

 

 

 

9. 

 

10. 

 

 

 

 

 

 

«Почему мы моем руки» и др. 

   Выявление знаний у детей (правила 

пожарной безопасности, дорожного 

движения, поведения в ситуации «Один 

дома»). 

   Организовать выставки детского 

творчества для родителей и сотрудников 

ДОУ: 

«Азбука безопасности»; 

«Учимся с Автобуквариком». 

   Чтение детям литературы по правилам 

поведения, культуре здоровья. 

 

 

Ведение индивидуальной, групповой, 

коллективной работы с детьми и 

родителями по санитарии и гигиене, 

приглашать врачей – специалистов. 

   Проводить систематический контроль за 

проведением закаливающих мероприятий. 

 

   Вести документацию по охране труда (3-х 

ступенчатый контроль). 

   Проводить практические занятия с 

педагогами по вопросам оказания первой 

помощи при: 

- электротравмах; 

- отравление ядовитыми грибами и 

растениями; 

- нарушение теплового режима; 

- травмы общего характера. 

 

в течение 

года 

 

 

 

 

 

 

1 раз в 

квартал 

 

 

 

 

система 

тич. 

 

 

 

 

 

 

постоян 

но 

 

постоян 

но 

 

 

1 раз в 

квартал 

 

 

 

старший 

воспитатель 

воспитатели 

 

 

 

воспитатели 

медицинский 

персонал 

 

 

 

 

старший 

воспитатель 

старший 

воспитатель 

 

 

 

специалист по ОТ 

 

 

воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Комплексный план работы 

на летний оздоровительный период 

 

Воспитательно-образовательная работа 

 

№ 

 
Содержание работы 

Возрастные 

группы 

Сроки 

исполнения 
Ответственные 

1. 

Календарное планирование 

согласно методическим 

рекомендациям «Особенности 

планирования воспитательно-

образовательной работы в летний 

период» 

все группы 
в течение 

ЛОП 
Зам.зав по ВМР  

2. 

Организация работы в группах по 

летнему расписанию 

непосредственно образовательной 

деятельности, согласно сетке  на 

ЛОП 

все группы 
в течение 

ЛОП 

воспитатели всех 

групп, 

 

3. 

Регулярное проведение развлечений 

и досуговых мероприятий с детьми 

(музыкальные и физкультурные 

развлечения 1 раз в неделю, 

согласно планам). 

все группы 
в течение 

ЛОП 

муз. рук. 

 

4. 

Регулярная организация трудовой 

деятельности: 

- в цветнике, на участке; 

- в зонах природы; 

- с природным, бросовым 

материалом; 

- тканью, бумагой. 

все группы 
в течение 

ЛОП 
воспитатели всех групп 

5. 

Организация игровой деятельности, 

согласно требованиям программы 

«Истоки»: 

- сюжетно-ролевые игры; 

- театрализованные, драматизации; 

- подвижные, малой подвижности; 

- эстафеты, спортивные игры; 

- дидактические; 

- народные, хороводные, 

музыкальные; 

- с песком, водой, ветром; 

- игровые ситуации по ПДД и ОБЖ. 

все группы 
в течение 

ЛОП 
воспитатели всех групп 

6. 

Работа с детьми по 

предупреждению бытового и 

дорожного травматизма. Беседы, 

развлечения, игры. 

дошкольный 

возраст 

в течение 

ЛОП 
воспитатели всех групп 



 

 

7. 

Экскурсии и целевые прогулки с 

детьми по территории детского 

сада. 

дошкольный 

возраст 

июнь 

август 

воспитатели всех 

групп, 

8. 

Экологическое воспитание детей:  

Беседы:  

«Богатство родного Крыма», «Что 

нам дарит лето», «Что такое 

природа? Живая и неживая 

природа», «Как и для чего человек 

дышит», «Путешествие капельки», 

«Для чего ест человек», «Пищевые 

цепочки в лесу», «Путешествие 

колоска» 

Эксперименты с живой и неживой 

природой, 

средний, 

старший 

дошкольный 

возраст 

в течение 

ЛОП 

воспитатели групп 

среднего и  старшего 

дошкольного возраста 

9. 

Организация праздников, 

тематических развлечений 

 досугов 

 «День защиты детей» (праздник) 

«Правила дорожного движения» 

(познавательный конкурс) 

 «Встречает лето вся планета» 

(спортивное развлечение) 

 «Ой, на Ивана, Ой и на Купала!» 

(музыкальное развлечение) 

 

«Праздник воды»  

(праздник) 

«День цветов» (музыкальное 

развлечение) 

«Малые олимпийские игры» 

(спортивные соревнования) 

 «Мир похож на цветной луг» 

(конкурс рисунков на асфальте) 

 

 «Здравствуй, солнце, здравствуй, 

лес, мы попали в край чудес!» 

(конкурс чтецов) 

 «В гостях у сказки» (кукольный 

театр малышам) 

 «Мы сильные, смелые, ловкие» 

(спортивный досуг) 

 «Как здорово, что все мы здесь 

сегодня собрались» (музыкально-

литературный досуг) 

все группы 

 

июнь 

1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

4 неделя 

 

 

Июль 

1 Неделя 

2 неделя 

3 неделя 

4 неделя 

 

 

Август 

1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

 

4 неделя 

воспитатели всех 

групп, 

муз. руководитель 

 



 

 

 

 

 

Физкультурно - оздоровительная работа с детьми 

№ 

 
Содержание работы Группы 

Сроки 

исполнения 
Ответственный 

1. 

Организация питания детей по 

летнему 10-дневному меню. 

Включение в меню витаминных 

напитков, фруктов, свежих овощей 

все 

группы 
в течение ЛОП медсестра   

2. 

Максимальное пребывание детей 

на свежем воздухе (утренний 

прием, гимнастика, физкультурные 

занятия, прогулки, развлечения) 

все 

группы 
в течение ЛОП 

воспитатели всех 

групп 

3. 

Создание условий для повышения 

двигательной активности детей на 

свежем воздухе путем расширения 

ассортимента выносным 

оборудованием. 

все 

группы 
июнь 

воспитатели всех 

возрастных групп 

 

4. 

Проведение закаливающих и 

профилактических мероприятий: 

- обширное мытье; 

- гигиеническое полоскание рта 

после приема пищи; 

- сон при открытых окнах; 

- солнечные и воздушные ванны; 

- босохождение по твердому  

все 

группы 
в течение ЛОП медсестра   

5. 

Оформление санитарных 

бюллетеней: 

- кишечная инфекция; 

- профилактика травматизма летом; 

- витамины на вашем столе; 

-  оказание помощи детям-

аллергикам при укусах насекомых 

 Июнь медицинская сестра 

 

6. 

 

Индивидуальная и подгрупповая 

работа с детьми по развитию 

основных видов движений на 

прогулке. 

все 

группы 
в течение ЛОП воспитатели групп 

7. 

7.1 

Обеспечение 

психоэмоционального комфорта 

детей. 

Режим дня в летний период: 

- утренний прием на свежем 

все 

группы 
в течение ЛОП 

заведующий 

зам.зав по ВМР 

старший воспитатель 

воспитатели всех 



 

 

воздухе под музыку; 

- утренняя гимнастика на свежем 

воздухе под музыку; 

- возвращение в группу, подготовка 

к завтраку, завтрак; 

- второй завтрак на свежем воздухе 

(соки); 

- самостоятельная деятель-ность 

детей, сюжетно-ролевые игры; 

- совместная деятельность 

воспитателя с детьми на прогулке 

(игры, праздники, досуги, 

развлечения); 

- игры на снятие эмоциональ-ного 

напряжения; 

- закаливающие процедуры 

(воздушные, солнечные, водные); 

- стопотерапия: хождение босиком 

по «дорожке здоровья», камушкам, 

скошенной траве, колючим 

коврикам; 

- подготовка к обеду, обед; 

- засыпание под музыку, сон при 

открытых окнах, просыпание под 

музыку; 

- полдник; 

- самостоятельная деятель-ность 

детей на свежем воздухе; 

- ужин; уход домой 

групп 

7.2. 

Система оздоровительных 

мероприятий 

1. Обеспечение здорового 

ритма жизни: 

- щадящий режим; 

- гибкий режим; 

- организация 

микроклимата и стиля 

жизни группы 

2. Физические упражнения: 

- утренняя гимнастика; 

- физкультурно-

оздорови-тельные 

занятия; 

- подвижные и 

динамические игры; 

- профилактическая 

гимнас-тика 

все 

группы 

в течение ЛОП 

 

заведующий 

 

зам.зав по ВМР 

старший воспитатель 

медсестра  

воспитатели всех 

групп 



 

 

(дыхательная, 

зрительная) 

- спортивные игры; 

- пешие прогулки. 

3. Гигиенические и водные 

процедуры: 

- умывание; 

- мытье рук;  

- местный и общий 

душ; 

- игры с водой; 

обеспечение чистоты 

среды. 

4. Свето-воздушные ванны: 

- проветривание 

помещений (в том 

числе сквозное); 

- сон при открытых 

фрамугах; 

- прогулки на свежем 

воздухе; 

- обеспечение 

температурного 

режима и чистоты 

воздуха. 

5. Активный отдых: 

- развлечения, 

праздники; 

- игры-забавы; 

- дни здоровья; 

- каникулы. 

6. Закаливание воздухом: 

- утренний прием и 

гимнастика на свежем 

воздухе; 

- воздушные ванны 

(дети в трусиках); 

- воздушные ванны с 

упражнениями 

(качели, скакалки, 

классики); 

- Солнечные ванны 

(головной убор 

обязательно); 

- Сон с доступом 

свежего воздуха. 

7. Закаливание водой: 



 

 

- умывание в течение 

дня прохладной 

водой; 

- полоскание рта 

прохладной водой; 

- топтание по мокрой 

дорожке;  

- обливание под душем. 

8. Рефлексотерапия: 

- стопотерапия 

(самомассаж стоп, 

хождение по гальке, 

скошенной траве, 

колючим коврикам); 

- стимуляция БАТ 

9. Музтерапия: 

- музсопровождение 

режимных моментов; 

- музоформление фона 

занятий; 

- музтеатральная 

деятельность. 

10. Свето- и цветотерапия: 

- обеспечение светового 

режима; 

- цветовое и световое 

сопровождение среды  

      11.Питание: 

- второй завтрак на 

свежем воздухе 

(соки); 

- салат из свежих 

овощей; 

- свежие фрукты. 
 

Профилактическая работа 

№ Содержание работы 
Сроки 

исполнения 
Ответственный 

  

Инструктаж с сотрудниками всех служб по: 

организации охраны жизни и здоровья 

детей; 

предупреждение детского травматизма и 

ДТП; 

Предупреждение отравления детей 

ядовитыми растениями и грибами; 

Охране труда и выполнении техники 

май 

заведующий 

зам.зав по ВМР 

старший воспитатель 

медсестра   

воспитатели всех 

групп 



 

 

безопасности на рабочем месте; 

Оказанию первой медицинской помощи при 

солнечном и тепловом ударе; 

Профилактике клещевого энцефалита; 

Профилактике пищевых отравлений и 

кишечных инфекций. 

2. 

Собеседование с воспитателями: 

О рекомендациях врача детям «Д» группы; 

По правильной организации закаливающих 

процедур; 

По оказанию первой помощи 

июнь 
медсестра  

 

3. 

Беседы с детьми: 

«Болезни грязных рук» 

«Ядовитые грибы и растения» 

«Как уберечься от пагубного воздействия 

солнца» 

«Что можно и что нельзя» 

«Наш друг – светофор» 

«Закаляйся, если хочешь быть здоровым!» 

июнь – 

август 

медсестра 

воспитатели всех 

групп 

 

Социально-профилактическая работа. 

№ Содержание работы 
Форма 

работы 

Сроки 

исполнения 
Ответственный 

1. 

1. Этические беседы: 

- «Предметы, требующие 

осторожного обращения» 

-  «Опасные ситуации» (контакты с 

незнакомыми людьми на улице и 

дома) 

2. Викторины: 

- «Безопасное поведение 

на улице и на воде» 

- «Знаешь ли ты грибы и 

ягоды» 

-  «Балкон, открытое 

окно и другие бытовые 

опасности» 

фронтально 

 

на прогулке 

 

 

 

июнь 

июль 

август 

 

старший 

воспитатель  

воспитатели всех 

групп 

2. 

Целевые встречи: 

«Пожар» (практические учения)  

«Правила дорожного движения» 

(встреча с инспектором ГИБДД) 

 

фронтально 

 

июнь 

июль 

старший 

воспитатель  

воспитатели всех 

групп 

3. Работа медико-педагогического 

персонала 
   



 

 

- антропометрия детей; 

- профилактика гельминтоза и 

энтеробиоза; 

- проветривание на воздухе и солнце 

мягких вещей; 

- профилактика солнечного и 

теплового удара (наличие головных 

уборов, соблюдение питьевого 

режима); 

-профилактика ОКИ и вирусного 

гепатита (уничтожение мух, соблю-

дение правил хранения 

кисломолочных продуктов, овощей, 

фруктов и др.) 

индивидуально 

 

беседы 

консультации 

памятки 

бюллетени 

в течение 

ЛОП 

медсестра  

воспитатели всех 

групп 

 

Контроль и руководство за оздоровительной работой 

№ Содержание работы 
Сроки 

исполнения 
Ответственный 

1 
Смотр – конкурс по подготовке групп и 

участков к ЛОП 
июнь 

заведующий 

зам.зав по ВМР 

 

2 

Тематический контроль: «Организация 

закаливания дошкольников в летний 

период» 

в течение ЛОП 

заведующий 

зам.зав по ВМР 

 

 

3 

Предупредительный контроль:  

- анализ календарных планов педагогов; 

- организация инструктажа о закаливающих 

мероприятиях и питании с детьми 

дошкольного возраста; 

- соблюдение режима дня; 

- ведение и заполнение листов адаптации 

детей раннего возраста; 

- выполнение натуральных норм питания 

детей; 

- готовность к новому учебному году 

в течение ЛОП 
Заведующий 

зам.зав по ВМР 

Медсестра  

4 

Оперативный контроль: 

- выполнение инструктажей по охране жизни 

и здоровья детей; 

- организация учебно-воспитательного 

процесса; 

- соблюдение санитарно-

эпидемиологического режима, правил 

внутреннего трудового распорядка; 

- проведение намеченных мероприятий; 

в течение ЛОП 

заведующий 

зам.зав по ВМР 

Медсестра 

 



 

 

- ведение документации; 

- закладка основных видов продуктов; 

- соблюдение сезонного меню, требований к 

организации профилактических 

мероприятий 

5 

Периодический контроль: 

- по результатам диагностики усвоения 

программного материала; 

- организации развивающей среды; 

- выполнения решений педагогических 

советов 

в течение ЛОП 

заведующий 

зам.зав по ВМР 

 

старший воспитатель 

Медсестра 

 

 

Методическая работа 

№ 

 
Содержание работы 

Сроки 

исполнения 
Ответственные 

1.  
Разработка плана работы на летний 

оздоровительный период (перспективный, 

календарный, тематический) 

май 

зам.зав по ВМР 

старший воспитатель 

 

 

2. 

Организация и проведение семинаров и  

консультаций для воспитателей: 

«Организация  работы в летний период» 

«Что должен знать воспитатель о ПДД» 

«Рекомендации для воспитателей по 

организации детского досуга летом» 

«Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья» (семинар-практикум) 

«Игры с песком и водой» 

 «Ознакомление дошкольников с природой 

летом»  (теоретический семинар) 

«Особенности художественно-

эстетического воспитания дошкольников в 

летний период»: 

- нетрадиционные техники рисования; 

 «Роль русской народной игры в развитии 

личности ребенка» 

 

май 

 

 

 

 

июнь 

 

июль 

август 

 

учитель-логопед 

воспитатели по 

графику 

 

3. 

Организация выставок методической 

литературы: 

- «Физкультурно-оздоровительная работа в 

детском саду»; 

-«Развитие творческих способностей детей» 

в течение ЛОП старший воспитатель 

 

4. 

Оформление выставок и стендов с 

наглядной информацией: 

- выставка простейших самодельных 

музыкальных инструментов шумового 

в течение ЛОП 
старший воспитатель 

 



 

 

оркестра для центров музыкального 

развития; 

- выставка-конкурс «Развивающие игры»; 

- стенд «Наши достижения» 

 

5. 

Индивидуальная работа с воспитателями: 

Планирование индивидуальной работы с 

детьми в ЛОП; 

Разработка перспективных планов по всем 

разделам программы; 

Помощь в составлении и оформлении 

портфолио  воспитателей 

в течение ЛОП старший воспитатель 

 

 

Работа с родителями 

Месяц Содержание работы Ответственные 

 

июнь 

1.Общее родительское собрание: «Организация работы ДОУ 

в летний период». 

2 Оформление наглядной агитации  (рекомендации, 

консультации, памятки, советы для родителей) на летний 

период. 

3. Рекомендации: «Правила рационального питания детей в 

летний период» 

4. Консультации: «Легко ли научить ребенка правильно 

вести себя на дороге?» Консультации для родителей вновь 

поступивших детей «Адаптация детей к условиям д/с» 

5. Выставка литературы, библиотека семейного чтения по 

разделу: «Лето – период отдыха и укрепления здоровья 

детей» 

6. Анкетирование родителей: «Как бы вам хотелось, чтобы 

ваш ребенок провел лето в детском саду?» 

7. Оформление «Уголка для родителей» на групповых 

участках: 

8 Оформление фоторепортажей о жизни детей летом 

9. Участие родителей в озеленении участка и ремонте групп. 

 

заведующий 

зам.зав по ВМР 

 

старший 

воспитатель 

медсестра  

 

старший 

воспитатель 

муз. руководитель 

воспитатели всех 

групп 

 

июль 

1. Оформление наглядной информации «Уголок здоровья»: 

2. Профилактика солнечного теплового удара; 

3. Санбюллютень: «Профилактика желудочно – кишечных 

заболеваний»; 

4. Содержание «Уголка для родителей» на групповых 

участках: 

5. Памятка: «Как одевать ребенка летом» 

6. Консультации для родителей: «О летнем отдыхе детей» 

7. Участие родителей в озеленении участка и ремонте групп  

Медсестра  

 1.Уголок наглядной информации: 

Рекомендации: «Как закалять ребенка летом» 
Медсестра  



 

 

август 2. Консультации: «Профилактика детского травматизма» 

3. Участие родителей в озеленении участка и ремонте групп 

4. Анкетирование родителей: «Как вы оцениваете работу 

детского сада в летний период?» 

5. Выставка литературы, библиотека семейного чтения по 

разделу: «Мои любимые сказки» 

6. Оформление выставки рисунков, фотографий: 

«Звонкоголосое лето» 

старший 

воспитатель 

 

воспитатели всех 

групп 

 

Работа с кадрами 

№ 

 

Содержание работы Сроки 

исполнения 

Ответственный 

 1. Производственное собрание 

«Особенности работы с детьми в 

летний период»; 

2. Изучение инструкции всеми 

сотрудниками под личную подпись: 

     «Инструкция по охране жизни и здоровья 

детей в детском саду и на детских 

площадках» Письмо МП и МЗ от 11.07.62 г., 

№ 176 от 30.08.95 г., № 47,10 от 22.06.93 г. 

«О предупреждении отравлений ядовитыми 

грибами и растениями» письмо МП и МЗ от 

11.07.82 г.; 

«Типовые правила пожарной безопасности»; 

«О предупреждении детского травматизма»; 

«О предупреждении дорожно-

транспортного детского травматизма»; 

«О мерах предупреждения кишечных 

инфекций» приказ МП и МЗ от 22.06.61 г. 

№ 423/182; 

- «О профилактике отравлений в 

детских и подростковых 

учреждениях» 

 

3. Организовать жизнь детей по летнему 

режиму в соответствии с программой и 

инструктивно-методическим письмом 

МП РСФСР № 295-м от 17.07.80 г. «Об 

организации воспитательной работы с 

детьми на прогулке»   

 

4. Усилить контроль за соблюдением 

безопасности во время проведения 

экскурсий, прогулок с детьми за пределы 

ДОУ; 

июнь 

 

 

 

в течение ЛОП 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

заведующий 

 

председатель ПК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий 

зам.зав по ВМР 

старший воспитатель 

медсестра  

старший воспитатель 

 

 

специалист по ОТ 

 

 



 

 

 

5. Контроль за состоянием 

противопожарной безопасности 
(наличие правил эксплуатации 

противопожарного инвентаря). 

Провести занятие с персоналом учреждения 

по изучению «Типовых правил пожарной 

безопасности», учрежденных МП и МВД 

06.02.69 

 

6. Строго соблюдать график отпусков 

воспитателей, не допуская           

одновременного ухода в отпуск постоянно 

работающих воспитателей возрастных 

групп. 

 

 

 

 

 

 

 

 

заведующий 

 

 

 

 

 

 

 

Административно-хозяйственная работа 

№ 

п/п 
Содержание работы Сроки Ответственный 

1. 
Приобретение изобразительного материала 

для групп 
июнь 

старший воспитатель 

 

2. 
Приобретение нестандартного 

оборудования для физкультурной площадки 
в течение ЛОП 

старший воспитатель 

 

3. 

Обеспечение медицинского кабинета 

препаратами первой помощи, 

медикаментами 

июнь 
медсестра   

 

4. 
Приобретение развивающих материалов для 

центров экспериментирования 
в течение ЛОП 

старший воспитатель 

 

5. 
Замена, реставрация старых скамеек и 

лавочек на участках групп 
июнь 

Завхоз  

 

6.  Приобретение песка июнь 
завхоз  

 



 

 

Перспективно – тематическое планирование познавательно-развлекательных и оздоровительных мероприятий с 
детьми на летний период 2022г. 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

 
«Неделя безопасности» 

«Ребенок в мире 
людей» (младший 

возраст) 

«Неделя России» 
(старший возраст) 

«Красное лето настало- 
красного цвета много 

стало» 

«Оранжевые открытия ребят 
дошколят!» 

и
ю

н
ь

 

Праздник «День защиты детей» 
1.«Как избежать пожара» 
2. «На воде, на солнце...»  
3.«В городском транспорте»  
4.«Дорожные знаки» 
5.«Правила дорожного движения» 
(познавательно-игровой конкурс) 

1.«День дружбы»  
2. «День интересного 
события»  
3. «Подари подарок 
другу» 
4. «Праздник 
попрыгунчиков»  
5. «С днем рождения 
ребят поздравляет 
детский сад» 

1.»Дни Санкт-
Петербурга в 
Симферополе» 
2.»День города» 
3. «День России» 
4. «Город мастеров» 
5. «Самая красивая 
страна» 
 

1.»Знакомство детей с 
радугой» 
2.»Путешествие в красную 
сказку» 
3.»Что бывает красным?» 
(познавательная дея- ность) 
4. «Путешествие в красную 
страну» 
5. «Волшебство красной 
краски» (ИЗО) 

1.«Волшебные краски» 
2.«Оранжевая дуга»  
3.«Путешествие в оранжевую 
страну» 
4.«Рыжий и оранжевый » 
(аппликация, лепка) 
5.Интегрированное занятие 

«Оранжевый цвет» 

 «Желтая страничка для ребят 
дошколят» 

«Зеленые открытия ребят-дошколят!» «Голубые путешествия 
ребят дошколят!» 

«Дошколята в стране синего 
цвета» 

и
ю

л
ь

 

1.«Знакомтесь – желтый цвет.» 

2.Аппликация  «Букет из желтых  

цветов» 

3.«Путешествие с паровозиком из 

Ромашкова.», «Откуда к нам хлеб 

пришел?» 

4.Здоровье и лето! 

5.«Домашние птицы» 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Зеленая Фея в гостях у ребят» 
2.«Необычное путешествие зеленой краски-
путешественницы» 
3.«Модница-гусеничка!», «Лягушата» 

4. «Зеленная аптека»  
5. «Маски своими руками», «Зеленое 
оригами» 

1. «Голубая сказка феи Блум» 
2. «Знакомство с голубым 
цветом» 
3. « Сказочная Гжель» 
4. «Наша голубая планета» 
5. «Морская сказка» 

1. «Синий день. Вода» 
2. «Путешествия в  синие сказки 
и стихи» 
3. «Почемучки в стране синего 
цвета» 
4. «Голубое чудо Гжели» 
5. «В стране вселых ребусов и 
головоломок» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 «В стране фиолетовой фантазии» «Неделя здоровья» 
 

«Неделя творчества» «Неделя безопасности» 



 

 

 

а
в

г
у
ст

 

1.«Познавательное знакомство с 
фиолетовым цветом» 
2. «Крымская страничка 
фиолетового цвета» 
3. «Путешествие в фиолетовую 
страну» 
4. «В стране фиолетовой фантазии» 
5. «Фиолетовые подарки природы» 

1.«Уроки Мойдодыра» 
2. «Изучаем наше тело»  
3. «День чистюль» 
4.«День душевного равновесия» 
5.«Малые олимпийские игры» 

1.«Юные художники»  
2.«Праздник ветерка» 
(изготовление флюгеров)» 
3. «Мир похож на цветной 
луг» (конкурс рисунков на 
асфальте) 
4.«День юных певцов»  
5. «Праздник флага» 
 

1. «Осторожно, солнце» 
 2. «Правила безопасного 
поведения детей на улице» 
3. «Безопасность дорожного 
движения»  
4.«Безопасность на водных 
объектах» 
5. «Добрый и злой огонь» 
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